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Keuhkopussin eli pleuran ultradani ja punktio

Toimenpiteen avulla pyritdan selvittdmaan, onko keuhkopussiin kertynyt nestettd, selvittdmaan
nesteen syyta sekd helpottamaan hengenahdistusta. Jos ultradanitutkimuksella nestetta ei nahda
tai sitd on hyvin pieni maara, silloin punktiota ei tarvitse tehda.

Tutkimukseen valmistautuminen
Jos kdytossasi on verta ohentava ldakitys

Pida ladkityksesta tauko.

Toimenpidepaivana voit syoda ja ottaa muut ladkkeet normaalisti.

Tutkimuksen kulku
Ensin |adkari tekee ultradanitutkimuksen. Se tehdaan yleensa istuvassa asennossa.

Ennen punktiota iho puhdistetaan ja punktioalue puudutetaan. Puudutuksen jalkeen
pleurapussiontelossa olevaa nestetta poistetaan neulan ja ruiskun avulla seka kerataan tarvittavat

naytteet.
Toimenpiteen jalkeen pistoskohta suljetaan taitoksilla. Toimenpide kestda noin 15-20 minuuttia.

Sinusta otetaan my0s verindytteita punktion jalkeen. Veri- ja pleurandytteista saatuja tuloksia
verrataan toisiinsa, mika helpottaa diagnoosin tekemista.

Tutkimuksen jdlkeen

Toimenpiteen jalkeen tulisi levata noin tunti, jonka aikana vointiasi tarkkaillaan. Tarvittaessa
voidaan ottaa keuhkokuva. Jos seurannan jalkeen sinulle ilmenee voimakasta hengenahdistusta tai
vointi merkittavasti alenee, on hakeuduttava paivystyksellisesti arvioon.
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