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FORBEREDELSEANVISNINGAR FOR MUNKIRURGISKT
INGREPP

At ordentligt fére ingreppet, om du inte har fatt andra anvisningar till exempel géllande
premedicinering. Efter operationen far du inte dta och dricka pa ett par timmar.

Se till att du har nagot svalt och mjukt hemma att dta under resten av dagen t.ex. glass eller
yoghurt.

Ta inte omega-3 tabletter under tva veckor fére ett munkirurgiskt ingrepp.

Ta pa ingreppsdagen pa vanligt satt de lakemedel du anvander, du kan ocksa ta smartstillande fore
ingreppet.

Det munkirurgiska ingreppet gors under lokalbedévning.

Du far med dig en kylkompress fran tandvardskliniken.
Eftervardsanvisningar far du vid besoket.

Sjukledighetsintyg skrivs ut for ingreppsdagen och eventuellt féljande dag.

Ett munkirurgiskt ingrepp bor skjutas upp pa grund av hosta, snuva eller feber. Kom bara om du ar
frisk.
Ingreppet ar avgiftsbelagt for 18 ar fylida.

For personer som fyllt 18 ar tas en avgift ut enligt klientavgiftsforordningen for tid
som inte avbokats



