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Paksusuolisyovan seuranta, digipolku

Paksusuolisyovan seurantakontrollit alkavat kirurgian poliklinikalla leikkauksen tai syopahoitojen jalkeen. Jos
liitdnnaisladkehoitoja tarvitaan, ne annetaan ensin. Seuranta kirurgian poliklinikalla jatkuu viisi vuotta
leikkauksesta taulukon ohjeistuksen mukaan. Ajat ovat viitteellisia ja tarvittaessa naihin tehdaan muutoksia.

Kontrolliaika
leikkauksesta

Edeltavat tutkimukset ja toimenpiteet

Vastaanottaja

4—-6 vk
leikkauksesta

Verikoe: PVK (hemoglobiini)
(seka CEA tarvittaessa)

Kaynti kirurgian poliklinikan
syopahoitajalla

6 kk Verikoe: CEA (syopamarkkeri) IImoitus vastauksesta viestilla
Tayta aikajanalle tuleva oirekysely
lv CEA, Krea, vartalon tietokonekuvaus Kaynti kirurgian poliklinikan
Tayta oire- ja elamanlaatukysely (erillinen syopahoitajalla
linkki)
1% v Verikoe: CEA lImoitus vastauksesta viestilla
Tayta aikajanalle ilmaantuva oirekysely
2v CEA, Krea, vartalon tietokonekuvaus Kaynti kirurgian poliklinikalla suolen
Tayta oire- ja elaméanlaatukysely (erillinen tahystyksessa, laakari
linkki).
Noudata saamiasi ohjeita suolen
tyhjentamisesta.
2%v Verikoe: CEA lImoitus vastauksesta viestilla
Tayta aikajanalle ilmaantuva oirekysely
3v CEA, Krea, vartalon tietokonekuvaus Soitto kirurgian poliklinikan
Tayta oire- ja elamanlaatukysely syOpahoitajalta
4v CEA, Krea, vartalon tietokonekuvaus Kaynti kirurgian poliklinikan
Tayta oire- ja elamanlaatukysely syopahoitajalla
S5v CEA, Krea, vartalon tietokonekuvaus Kaynti kirurgian poliklinikalla suolen

Tayta oire- ja elamanlaatukysely
Noudata saamiasi ohjeita suolen
tyhjentamisesta.

tahystyksessa, laakari

Erikoissairaanhoidon kontrollien loputtua seuranta jatkuu perusterveydenhuollossa. Suolen tahystykset
jatkuvat naiden kontrollien jalkeen yleensa noin viiden vuoden valein. Poikkeavista oireista tulee olla
yhteydessa omalle terveysasemalle.




