
 

Ruokatorven toimintatutkimus: 

Ruokatorven painemittaus 

Tutkimuksen tarkoitus 

Tutkimuksella selvitetään ruokatorven ja sen sulkijalihasten toimintaa. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Ennen tutkimusta pitää olla 4 tuntia ravinnotta. 

Lääkkeet voit ottaa normaalisti veden kanssa. 

Tutkimuksen kulku 

Mittauskatetri viedään istuma-asennossa sieraimen kautta ruokatorveen vesinielaisuja apuna käyttäen. 
Katetrin avulla mitataan ruokatorven toimintaa vesinielaisujen aikana makuuasennossa. Tutkimuksen 
päätteeksi katetri poistetaan. 

Tutkimuksessa voidaan käyttää geelimäistä pintapuudutetta nenän limakalvoille. 

Tutkimuksen kesto 

60 minuuttia 

Tutkimuspaikka 

Kliininen fysiologia ja isotooppitutkimukset, 1.kerros, Keski-Suomen Sairaala Nova.  
Sisäänkäynti Nova 2. 

Ilmoittaudu tutkimukseen 1.kerroksessa L-lohkon itseilmoittautumisautomaatilla viimeistään 15 
minuuttia ennen tutkimusaikaa. 

Jos on kysyttävää tai tulee äkillinen este, ota yhteyttä ma-to klo 7-15 ja pe 7-13  
puh. 014 269 1263. 
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