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Ravitsemusterapian vastaanottoajan varaaminen —
ohje perusterveydenhuollon asiakkaalle

Sinulle on tehty lahete terveysaseman ravitsemusterapeutin vastaanotolle.
Ravitsemusterapeutit pitdvat ldhivastaanottoja Keski-Suomessa kolmessa toimipisteessa:

Sairaala Novan rakennuksessa F2 Jyvaskylass3, Adnekosken terveysasemalla ja Jokilaakson sairaalassa
Jamsassa.

Voit varata ajan digitaalisen asiointipalvelun kautta osoitteessa
https://hyvaks.terveytesi.fi

Digitaalinen asiointipalvelu edellyttdaa vahvan tunnistautumisen (pankkitunnuksilla, mobiilivarmenteella
tai varmennekortilla).

Jos varaat ajan alle 12-vuotiaalle lapselle, sinun taytyy valita digitaalisessa asiointipalvelussa sivun
yldpalkista oman nimesi alta ”"Puolesta asiointi”. Sen jalkeen valitse lapsi, jonka puolesta teet
ajanvarauksen. Et voi varata aikaa toiselle henkilolle omalla nimellasi.

Varatun ajan siirtdmisen ja perumisen voit tehda digitaalisen asiointipalvelun kautta.

Jos et pysty kirjautumaan digitaaliseen asiointipalveluun, voit varata vastaanottoajan puhelimitse
numerosta 014 269 2663 (ma—pe klo 9-12).

Huom! Ajanvarausnumero Jamsan toimipisteeseen on 0400 522 718 (ma—pe klo 12-13).

Asiakasmaksu perusterveydenhuollon ravitsemusterapian vastaanottokaynnista on hyvinvointialueen
hinnaston mukainen. Kayttamatta ja peruuttamatta jatetysta palvelusta perimme maksun.

Alle 18-vuotiaille asiakkaille kaynnit ovat maksuttomia.
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