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Rinnan muutoksen poisto 

Sinulle on varattu aika rinnan muutoksen poistoon Sairaala Novan kuvantamisyksikköön.  

Ilmoittaudu tutkimukseen varattuna aikana Sairaala Novan itseilmoittautumislaitteella 
(sisäänkäynti NOVA 2), joka opastaa sinut kuvantamisyksikköön 1 krs. L-lohko. 

Varaa käyntiin riittävästi aikaa. Kiireellisten päivystystutkimusten takia tutkimusaikasi saattaa 
viivästyä. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

• Tutkimuspäivänä saa syödä ja juoda normaalisti. 

• Lääkärin määräämät lääkkeet voi ottaa normaalisti. Jos sinulla on käytössä 
verenohennuslääkitys, ei sillä yleensä ole vaikutusta toimenpiteen suorittamiseen. 
Lähettävä yksikkö ohjeistaa mahdolliset muutokset verenohennuslääkitykseen, mikäli 
sille on tarvetta. 

Toimenpiteen kulku 

Radiologi poistaa rinnan muutoksen ultraääniohjauksessa. Muutoksen poisto tehdään 
paikallispuudutuksessa. Röntgenhoitaja ja radiologi ohjaavat sinua toimenpiteen aikana. 
Muutoksen poiston jälkeen näytteenottokohtaa painetaan muutaman minuutin ajan. 
Tarvittaessa rintakehän ympärille voidaan laittaa tukivyö.  Lopuksi röntgenhoitaja antaa 
kirjalliset kotihoito-ohjeet. Toimenpide kestää noin 30-60 minuuttia. 

Muuta huomioitavaa 

Ota yhteys lähettävään yksikköön / Hyvaks puhelinvaihteeseen puh. (014) 269 1811, mikäli:  

• haluat kysyä verenohennuslääkkeen tauotuksesta 

• olet yliherkkä puuduteaineelle 

• epäilet olevasi raskaana 

• sinulle annettu aika ei sovi. Käyttämättä ja peruuttamatta jääneestä ajasta saatamme 
joutua perimään erikseen määrätyn maksun.  

Ota yhteys kuvantamiseen puh. (014) 269 1544 klo 8.00–14.30, mikäli: 

• haluat kysyä jotain tutkimukseen liittyvää 
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