Defecografia

Sinulle on varattu aika perdsuolen toiminnan varjoainetutkimukseen Sairaala Novan
kuvantamisyksikkdon.

IImoittaudu tutkimukseen varattuna aikana Sairaala Novan itseilmoittautumislaitteella
(sisddnkaynti NOVA 2), joka opastaa sinut kuvantamisyksikkéon 1 krs. L-lohko.

Varaa kayntiin riittavasti aikaa. Kiireellisten paivystystutkimusten takia tutkimusaikasi saattaa
viivastya.

Tutkimukseen valmistautuminen
e Ei esivalmisteluja.
Tutkimuksen kulku

IImoittautumisen jalkeen saat 2dl bariumvarjoainetta juotavaksi. Sen jalkeen naispotilaat
ohjataan naistentautien- ja ditiyspoliklinikalle 3krs E-lohko jodivarjoaineeseen kastetun
harsotamponin laittoon.

Jotta juotu varjoaine ehtii kulkeutua ohutsuoleen, defekografiatutkimus suoritetaan kahden
tunnin kuluttua varjoaineen juomisesta. Taman vuoksi varaa tutkimusta varten aikaa noin 2,5
tuntia. Ennen tutkimusta saa sy6da ja juoda normaalisti. Juuri ennen kuvausta rontgenhoitaja
laittaa vield perasuoleen varjoainetta, jonka saat ulostaa radiologin ohjeiden mukaan samalla,
kun han seuraa ulostustapahtumaa lapivalaisulla ja ottaa tarvittavat rontgenkuvat.

Suolistoon laitettu varjoaine voi aiheuttaa ripulia tutkimuksen jilkeen, joten varautukaa
jaamaan joksikin aikaa kuvantamisyksikk6on ja kaykaa WC:ssa ennen sairaalasta poistumista.

Terveysside on hyva laittaa tutkimuksen jalkeen alushousun suojaksi.

Tutkimustulokset saat |lahettavasta yksikosta.



Muuta huomioitavaa
Ota yhteys lahettavaan yksikkoon / Hyvaks puhelinvaihteeseen puh. (014) 269 1811, mikali:

e olet raskaana

e olet yliherkka jodivarjoaineelle

e sinulle annettu aika ei sovi. Kdyttamatta ja peruuttamatta jddaneestd ajasta saatamme
joutua perimaan erikseen maaratyn maksun.

Ota yhteys kuvantamiseen puh. (014) 269 2739 maanantaisin klo 8.00—-14.30, mikali:

e haluat kysya jotain tutkimukseen liittyvaa
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