
 

Potilaskohtainen toiminnallinen asteikko, PTA 

 

Nimi _______________________________________________Päiväys_______________________ 

Mitkä ovat 3 toimintoa elämässäsi, joita et pysty tekemään tai joissa sinulla on eniten vaikeuksia 
pääasiallisen ongelmasi seurauksena.  

Luettele 3 toimintoa 

1. __________________________________________________________________________________ 
 

2. __________________________________________________________________________________ 
 

3. __________________________________________________________________________________  

 

Ole hyvä ja pisteytä jokainen 3 toiminnosta.  

Ole hyvä ja ympyröi YKSI numero kutakin toimintoa kohden, joka on tarkin vastaus 

 

 

Lähteet: Horn ym. 2012. The Patient-Spesific Functional Scale: Psychometrics, Clinimetrics, and Application as a Clinical 
Outcome Measure. Journal of Orthopaedic & Sports Physical Therapy 42(1): 30-42. Abbot ym. 2014. Minimum 
Important Differences for the Patient-Spesific Functional Scale, 4 Region-Spesific Outcome Measures, and the Numeric 
Pain Rating Scale. JOSPT 44(8).  


	Potilaskohtainen toiminnallinen asteikko, PTA

