Kohdunsuun kypsyttely ballonkimenetelmalla

Potilasohje

Sinulle on laitettu ballonki-katetri kohdunkaulakanavan lapi kohdun sisasuulle kohdunsuun

kypsyttamiseksi.

Kypsyttelyn tarkoituksena on saada kohdunsuuta avautumaan niin, etta synnytys voidaan kaynnistaa

kalvojen puhkaisulla tai synnytyksen kdynnistamiseen tarkoitetuilla 1aakkeilla.
Ballonkimenetelma

Ballonki-katetri on asetettu kohdunkaulakanavaan, jossa sen keittosuolaliuoksella taytetty paa nojaa
kohdun sisasuulle. Ballongin nojautuminen sisasuulle kypsyttdaa kohdunsuuta. Ballogin katetri roikkuu

vapaana ja voit vetaa itse katetrista noin kahden tunnin vélein, pitddksesi aktiivista vetoa ylla.

Ballongin ollessa paikoillaan, myos sikion paa tyontaa ballonkia alaspain, saaden kohdunsuuta

kypsytettya.
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Ballongin ollessa paikoillaan voit liikkua normaalisti. Sikion liikkeitd tulee seurata normaaliin tapaan.



Ballonki-katetri tippuu pois kohdunsuulta yleensa seuraavaan aamuun mennessa. Kohdunsuulta
tippuneen katetrin voi havittaa normaalisti sekajatteen mukana. Jos katetri on aamulla edelleen

paikoillaan, voit lisdtd vetoa kohdunsuulle.

Ole yhteydessa synnytysvastaanottoon 014-269 1204

® Jos katetri tippuu pois kohdunsuulta ennen klo 20:ta
® Jos sinulta menee lapsivesi

e Jos sinulla on kuumetta, kovaa jatkuvaa kipua, jatkuvaa kirkasta verenvuotoa tai sikio ei liiku

normaalisti.

Jatkohoito

Ballongin laittoa seuraavana paivana, sinun taytyy tulla synnytysvastaanotolle. Synnytysvastaanotolla

ladkari tekee suunnitelman jatkohoidon suhteen.

Mikali ballonki-katetri on vield paikoillaan, 1aakari poistaa sen.

Kysyttavaa

Jos sinulla on kysyttavaa voit aina soittaa synnytysvastaanotolle 014-2691204.
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