Kipusadehoito

Sadehoidon vaikutus on paikallinen.
Sadehoitoa annetaan yksildllisesti tehdyn suunnitelman mukaisesti.

Sadehoito vahvistaa luustoa ja lievittaa kipuja.

Sivuvaikutuksia
Sadehoito voi aiheuttaa sivuvaikutuksia, jotka ovat yksil6llisia ja ohimenevia:

e Vasymysta

e Rintarangan alueella ruokatorviarsytysta

e Kaularangan alueella nielemiskipuja

e Lannerangan ja lantion alueella suoliston tai virtsarakon arsytysta

e Joskus kipuoire voi voimistua sddehoidon alussa ennen kuin hoidon vaikutus paasee kunnolla
alkamaan.

Kerro oireista hoitajalle hoito-ohjeiden saamiseksi.

Tarvittaessa paaset myos ladkarin vastaanotolle.
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