Avaavan laakkeen Ventoline Evohaler® antaminen
kotona

Lapsenne akuutin hengitysvaikeuden tai diagnosoidun pitkdaikaisen keuhkoputkien tulehduksellisen
sairauden hoitoon on maaratty keuhkoputkia avaavaa ladketta Ventoline Evohaler®. Tassa ohjeessa
kerrotaan, miten ladkkeen antaminen tapahtuu ja miten mahdollisen hengitysvaikeuden ilmaantuessa
toimitte kotona.

Lddke annetaan oireenmukaisesti tarvittaessa hengitysta vaikeuttaviin oireisiin (esim. yska,
hengenahdistus). Ladke vaikuttaa jo muutamassa minuutissa ja vaikutus kestda noin 4—6 tuntia.

Ladkeannokset annostellaan laakarin ohjeen mukaisesti. Sairaalasta akuutin hengitysvaikeuden
vuoksi kotiuduttuanne seka oireiden pahenemisvaiheessa Ventoline Evohaler®-ladketta voi antaa 4
suihketta 4 kertaa paivassa 4 paivan ajan.

Lédkkeen antaminen tilanjatkeella (AeroChamber):

1. lIrroita annossumuttimen korkki suukappaleesta
2. Ravista annossumutinta
» Mikali kdytat annossumutinta ensimmaistd kertaa tai annossumutin on ollut
kayttamatta viisi paivaa tai enemman, tulee annossumuttimesta vapauttaa kaksi
annosta ilmaan ravistamisen jalkeen.
Liitd annossumutin tilanjatkeeseen
Laita tilanjatke huulien valiin tai maski tiiviisti kasvoille. Tilanjatke tulee olla vaakatasossa.
Annostele 1 suihkeannos ladketta tilanjatkeeseen.
Lapsi hengittaa ladakkeen:
» maskin avulla -> 5-6 kertaa edestakaisin niin etta maski on tiiviisti kasvoilla peittden
nenan ja suun
» ilman maskia -> 3 kertaa edestakaisin niin ettd suukappaleen on oltava tiiviisti huulten ja
hampaiden valissa
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Jos ladke ei auta ja hengitysvaikeus vaikeuttaa puhumista, syomista tai nukkumista, kdantykaa
valittdmasti [adkarin puoleen. On tarkeaa laskea ja kirjata kaytetyt ladkeannokset, silla 1adkkeen
loppumista ei voi huomata. Ventoline Evohaler® inhalaatiosumute sisaltda 200 annosta.

Tarvittaessa voitte soittaa

e Lastentautien poliklinikan asiakkaat p. 014 269 1224 (ma-pe klo 8-12:15)
e Vailittomasti osastohoidon jalkeen Lastenosaston vuorovastaava p. 014 269 1001
e Paivystysaikana kiireellisissa asioissa Paivystysapu p. 116 117.
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