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Huuli- ja suulakihalkio 
 

SOSIAALITURVA VUONNA 2025 

 

Kun lapsella on huuli- ja/tai suulakihalkio, aiheutuu hoidosta vanhemmille jonkin verran 

kustannuksia ja hoidon järjestelyjä. Seuraavassa lyhyesti tietoa tähän liittyvistä sosiaaliturva- ja 

kuntoutusasioista. 

 

Erityishoitoraha 

Kela voi maksaa erityishoitorahaa, kun vanhempi osallistuu lapsensa hoitoon sairaalassa (tai 

erityisissä tilanteissa kotona) ja on estynyt tekemästä omaa työtään eikä saa lapsen hoidon ajalta 

palkkaa. Vanhemman edellytetään osallistuvan lapsen hoitoon lähes koko päivän (kokoaikatyössä 

olevalla vähintään 4h matkoineen).  

Erityishoitoraha on tulosidonnainen (minimi 31,99 €/arkipäivä). Sitä ei voi saada samanaikaisesti 

esim. vanhempainpäivärahojen tai työttömyyspäivärahan kanssa. 

 

Sairaalamaksut  

Sairaalan poliklinikkakäynneistä tai päiväkirurgisista käynneistä ei peritä maksua alle 18-vuotiailta. 

Vuodeosastohoidosta peritään alle 18-vuotiailta hoitopäivämaksu 66,90 €/vrk. 

Vuodeosastohoidosta voidaan periä maksu enintään 7 vuorokauden ajalta kalenterivuodessa ja 

tämän jälkeen hoito on lapselle maksutonta. 7 vuorokauden maksukatto voi täyttyä yhdellä 

hoitojaksolla tai useammilla lyhemmillä jaksoilla ja laskemisessa otetaan huomioon kaikki julkiset 

sairaalat Suomessa. 

Terveydenhuollon maksujen maksukatto kalenterivuodessa on 762 €.  Maksukattoon lasketaan 

toisen huoltajan ja hänen alle 18-vuotiaiden huollettaviensa terveydenhuollon maksut. Potilaan 

(huoltajan) tulee itse seurata maksujen kertymistä. Jos käyntejä on useammassa sairaalassa, 

lasketaan kaikki niistä syntyneet kustannukset yhteen. Sairaaloilla ei ole yhteisiä 

laskutusjärjestelmiä, tämän vuoksi huoltajan tulee ilmoittaa muissa sairaaloissa syntyneet 

kustannukset siihen sairaalaan, jossa maksukatto täyttyy. (Sairaalan sosiaalityöntekijä voi olla 

myös tässä asiassa apuna.) 

Kela ei korvaa julkisen terveydenhuollon sairaalamaksuja perheelle, ellei perheellä ole pienten 

tulojen vuoksi oikeutta toimeentulotukeen. Kelan maksamassa perustoimeentulotuessa 

erikoissairaanhoidon maksut otetaan suoraan menoina huomioon. 
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Matkakustannukset 

Kela voi korvata potilaan matkat tutkimukseen, hoitoon ja kuntoutukseen halvimman kulkuneuvon 

mukaan omavastuun 25 € (yhteen suuntaan) ylittävältä osalta. Kela korvaa matkakustannukset 

halvimman kulkuneuvon, yleensä julkisten liikennevälineiden taksan mukaisesti ja yleensä 

lähimpään hoitopaikkaan, paitsi kun erityiskulkuneuvon käyttö on perusteltua: 

1) terveydellisistä syistä (lääkärin arvio) 

2) liikenneolosuhteiden vuoksi (asiakas selvittelee asian Kelan kanssa). 

Keski-Suomen maakunnan alueella Kela taksi tilataan numerosta 0800 414608 (Taksi Helsinki Oy) 

tai 0800 02183 (Menevä Oy). Oman auton käytön korvaus on 0,33 €/km. Kelan ohjeiden mukaan 

omaa autoa pidetään halvimpana kulkuneuvona alle 200 km yhdensuuntaisella matkalla, jolloin 

riittää hakijan oma ilmoitus. Tarvittaessa korvataan myös saattajan matkat. Jos itse maksettavaksi 

jääneet potilaskohtaiset matkakustannukset ylittävät kalenterivuoden aikana 300 €, ylittävä osa 

korvataan kokonaan. Omavastuun täyttymistä on potilaan itsensä seurattava. 

Kela voi maksaa yöpymisrahaa enintään 20,18 €/vrk vanhemmalle, joka joutuu yöpymään 

potilashotellissa tai muussa maksullisessa majoituksessa lapsen sairaalassaolon vuoksi. 

Kelan matkakorvauksia ja yöpymisrahaa haetaan lomakkeella SV 4. 

 

Alle 16-vuotiaan vammaistuki 

Kela voi maksaa vammaistukea, jos lapsi tarvitsee huomattavasti tavanomaista enemmän hoitoa ja 

huolenpitoa vähintään kuuden kuukauden ajan.  

Vammaistuki on porrastettu kolmeen tasoon lapsen hoidon, huolenpidon ja kuntoutuksen tarpeen 

mukaan (perusvammaistuki 109,97 €/kk, korotettu vammaistuki 256,62 €/kk ja ylin vammaistuki 

497,60 €/kk). Kela myöntää vammaistuen yleensä määräajaksi ja sitä voi hakea kuuden kuukauden 

ajalta takautuvasti. 

 

Seuraavassa on lainattu Kelan etuusohjeesta ”Alle 16-vuotiaan vammaistuki” luvusta 1.4.4.9 

Huulihalkio ja suulakihalkio (Q35-Q37), sivuilta 41-42: 

”Huuli- ja suulakihalkiot ovat yleisimpiä synnynnäisiä rakennepoikkeamia. Poikkeama johtuu 

sikiökautisesta kehityshäiriöstä, jossa huulten, leuan ja suulaen osien yhteen kasvaminen on jäänyt 

puutteelliseksi. Halkio voi olla huulessa, suulaessa tai molemmissa. Se voi ilmetä vain osassa huulta 

tai suulakea, toisella tai molemmilla puolilla kasvoja. 

Lasten huuli- ja suulakihalkioiden hoito ja kuntoutus on keskitetty erikoissairaanhoidon 

moniammatilliselle työryhmälle. Hoidon lähtökohtana on lapsen ensimmäisen ikävuoden aikana 

https://www.kela.fi/benefit-forms/SV4.pdf
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tehtävä halkion korjausleikkaus. Huulihalkiossa leikkaus tehdään 3–6 kuukauden iässä, 

suulakihalkiossa noin 12 kuukauden iässä. Huuli-suulakihalkiossa huulen ja kovan suulaen halkio 

korjataan vauvan ollessa noin 4 kuukauden ikäinen ja pehmeän suulaen halkio noin 10 kuukauden 

kohdalla. Myöhempien leikkausten tarve riippuu halkiotyypistä, halkion vaikeusasteesta ja 

liitännäisongelmista. 

Huomioitavaksi tukioikeutta harkittaessa: 

Tämä ohje painottuu vauvaikäisen lapsen hoidosta ja huolenpidosta aiheutuvan rasituksen ja 

sidonnaisuuden kuvaamiseen. 

Ei vammaistukea 

Lapsella ei ole oikeutta vammaistukeen silloin, kun halkio korjataan varhain ja lapsen hoito ja 

huolenpito eivät aiheuta yli 6 kuukautta kestävää rasitusta ja sidonnaisuutta. Hampaiden 

oikomishoidot ja leuan korjausleikkaukset tulevat ajankohtaisiksi, kun lapsi on vanhempi. 

Hampaiden oikomishoito ei aiheuta tavanomaista suurempaa vammaistukeen oikeuttavaa 

rasitusta ja sidonnaisuutta. Oikeutta tukeen ei muodostu myöskään leuan korjausleikkauksen 

perusteella rasituksen ja sidonnaisuuden jäädessä alle 6 kuukauteen. 

Perustuki 

Lapsella on oikeus perustukeen ikätasosta poikkeavan hoidon ja huolenpidon tarpeen vuoksi 

esimerkiksi silloin, kun lapsella on vaikeuksia syömisessä, mistä johtuen syöttäminen on 

tavanomaista työläämpää ja vie normaalia enemmän aikaa.  

Korotettu tuki 

Lapsella on oikeus korotettuun tukeen hoidon vaativuuden tai aikaa vievyyden johdosta esimerkiksi 

silloin, kun lapsella on huomattavia vaikeuksia syömisessä ja lapsen syöttäminen on merkittävästi 

vaikeutunut ja vaatii runsaasti aikaa. Lapsi voi esimerkiksi tarvita ravitsemuksen tueksi 

nenämahaletkua.” 
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Sopeutumisvalmennuskurssit 

Kelan perhekurssit 

Kela järjestää sopeutumisvalmennusperhekursseja huuli- ja suulakihalkiolasten perheille. 

Seuraavassa Kelan kuntoutuskurssihaun kautta saatu tieto vuoden 2025 kursseista: 

 

Kurssin numero ja nimi Sairaus Kohderyhmä Laji Alkamispäivä Kurssipaikka 

92011 Synnynnäiset 

rakennepoikkeavuudet -

kurssi 

Muut synnynnäiset 

rakennepoikkeavuudet 

Alle kouluikäisille, 

alakoululaisille ja 

yläkoululaisille 

Lapsen 

perhekurssi 

27.10.2025 Kunnonlähde 

Kankaanpää/Kankaanpään 

Kangaspolku Oy 

92012 Synnynnäiset 

rakennepoikkeavuudet -

kurssi 

Muut synnynnäiset 

rakennepoikkeavuudet 

Alle kouluikäisille, 

alakoululaisille ja 

yläkoululaisille 

Lapsen 

perhekurssi 

08.12.2025 Kunnonlähde 

Kankaanpää/Kankaanpään 

Kangaspolku Oy 

 

 

Kelan maksuttomille kursseille haettaessa tarvitaan kuntoutushakemus (esim. Kelan lomake 

KU 132) ja hoitavan lääkärin suositus esim. B-lausunnon muodossa. Matkat kurssipaikalle Kela 

korvaa sairausvakuutuslain mukaan ja kurssin ajalta on mahdollista saada 

ansionmenetyskorvauksena kuntoutusrahaa.  

Harvinaiskeskus Norion kurssit 

Kurssit järjestää Harvinaiskeskus Norio ja ne rahoittaa Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus (STEA). 

Yhteistyössä toimii Suhupo ry.  Osallistujille kurssi on maksuton. Matkakuluista perheet huolehtivat itse, 

eikä niihin ole mahdollista hakea Kelan matkakorvausta. Kurssille ei voi hakea Kelan myöntämää 

kuntoutusrahaa. Kurssia varten ei tarvitse lääkärintodistusta. 

Perhekurssin tavoitteena on tukea perhettä, jossa lapsella on huuli- ja/tai suulakihalkio. Kursseilla 

käsitellään hoitoon, kuntoutukseen ja lapsen kehityksen tukemiseen liittyviä ajankohtaisia asioita 

perheiden omista tavoitteista lähtien, vertaistukea hyödyntäen. Norio järjestää vuonna 2025 kaksi kurssia 

0–3-vuotiaille lasten perheille. 

Norio järjestää vuonna 2025 oman kurssin 13–17-vuotiaille nuorille. Kurssilla seikkaillaan ja käsitellään niin 

halkioasioita kuin muita nuorten elämään liittyviä asioita. 

ks. kurssin ajankohdat ja ilmoittautumistiedot osoitteesta: 

www.tukiliitto.fi/harvinaiskeskusnorio/tukea/halkiokurssit/ 

Lisätietoja kursseista antaa Harvinaiskeskus Norion kurssivastaava Johanna Valkonen, puh: 044–

7767615, sähköposti: johanna.valkonen@tukiliitto.fi 

Häneltä saa lisätietoja myös Harvinaiskeskus Norion tuetuista lomista ja häneen voi olla 

yhteydessä myös harvinaista sairautta sairastavien nuorten vertaistukeen liittyvissä asioissa. 

https://asiointi.kela.fi/kz_app/KZInternetApplication/YleiskyselyHakuUseCase
https://kuntoutus.kela.fi/kurssihaku/KZInternetApplication?valittu=92011&lang=fi
https://kuntoutus.kela.fi/kurssihaku/KZInternetApplication?valittu=92011&lang=fi
https://kuntoutus.kela.fi/kurssihaku/KZInternetApplication?valittu=92011&lang=fi
https://kuntoutus.kela.fi/kurssihaku/KZInternetApplication?valittu=92012&lang=fi
https://kuntoutus.kela.fi/kurssihaku/KZInternetApplication?valittu=92012&lang=fi
https://kuntoutus.kela.fi/kurssihaku/KZInternetApplication?valittu=92012&lang=fi
https://www.kela.fi/benefit-forms/KU132.pdf
mailto:johanna.valkonen@tukiliitto.fi
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Sairaala Novan sosiaalityöntekijä antaa ohjausta ja neuvontaa sosiaaliturvan ja sosiaalipalvelujen 

hakemisessa sekä perheen asioiden hoitamisessa. Palvelut ovat luottamuksellisia ja maksuttomia.  

Sosiaalityöntekijään voi ottaa yhteyttä suoraan puhelimitse (puh. 014 269 2409 tai 014 269 1755) 

tai hoitohenkilökunnan välityksellä. 

 

 

Esitettä on päivitetty 18.6.2025  
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