
 

ى   إرشادات الدواء الأولي للمرضى البالغي 
. أو إجراء أكثر تطلبًا /  يتم استخدام الدواء الأولي لتهدئة المريض بسبب الخوف من علاج الأسنان و    

  

 قبل الدواء الأولي 

- ب عصثر  4يجب عدم تناول الطعام لمدة  ن )يجب عدم شر ب لمدة ساعتير الليمون الفردوسي قبل أو بعد ساعات وعدم الشر
 (العملية

. يرجى إخبار طبيب أسنانك عن الأدوية والأمراض   تشكل بعض الأدوية أو الأمراض عقبة أمام الاستخدام الآمن للدواء الأولي
 .والحساسية قبل الإجراء

 لا يمكن استخدام الدواء الأولي إذا كان التنفس لا يمر عثى الأنف، على سبيل المثال، أثناء التهاب الجهاز التنفسي 

24ساعة بعد العملية   

ب الكحول   لا تشر
ة( من تأثثر المواد المُرهقة.   ي ذلك البثر

يزيد الكحول )بما فن  

لا تقد السيارة ولا تستخدم آلات العمل   

لا ينصح باتخاذ قرارات مهمة أو توقيع العقود    

  

ا تجنب صعود السلالم 
ً

ي تتطلب الشعة. يجب أيض
خاء بعد العملية. يحظر ممارسة الهوايات والرياضات التر يُرجى الهدوء والاسثر

ي المفرط
 .والمسر

ل لسلامة   ن ي المثن
ف فن يتم إعادة المريض إل بيته مع مرافق. حترى سائق سيارة الأجرة يعتثى مُرافقا. يجب أن يكون هناك مشر

 .المريض

 

 

ء، أو إذا كنت تعتقد أن الموقف غي    ي
 
، أو غثيان أو ف ي

ي التنفس، أو نزيف استثنان 
ى
ي من صعوبة ف

إذا كنت تعانى
أو بقسم الطوارئ 116 117جى الاتصال برقم حجز مواعيد علاج الأسنان واضح ، في   . 

 
 

 

 

 

 


