
1(2) 

 
Keski-Suomen hyvinvointialue |  www.hyvaks.fi 

 
Ensihoidon koulutusten ajankohdat ja koulutuksiin 
ilmoittautuminen 2026 
 
Tähän tiedotteeseen on koottu tietoja vuoden 2026 ensihoidon koulutuspäivistä, koulutuksiin varatuista 
kiintiöpaikoista ja ilmoittautumisesta. Ohjeet koskevat ensihoidon keikkalaisia. Keski-Suomen 
hyvinvointialueelle ja ensihoitopalvelun palveluntuottajille on lähetetty ohjeet esihenkilöiden kautta. 
 

Koulutuspäivät ja niiden suorittaminen 
Ensihoidon koulutuksia järjestetään etäyhteydellä (Moodle + Teams) sekä lähiopetuksena. Koulutusten 
tavoitteena on hyödyntää olemassa olevia tietoja ja taitoja ja syventää ja kerrata kunkin aihealueen osaamista.  
 
Vuoden 2026 aikana perustason ensihoitajien tulee suorittaa kaksi koulutuspäivää (päivät 1 ja 2) ja 
hoitotason ensihoitajat suorittavat kaikki kolme koulutuspäivää (päivät 1, 2 ja 3). Koulutuspäivät tulee 
suorittaa numeraalisessa järjestyksessä. 
 
Koulutuspäivät alkavat klo 9 ja päättyvät klo 16. Koulutuspäivään sisältyy lounastauko (1 h) sekä aamu- ja 
iltapäivän tauot. Taukojen ajankohdista sovitaan koulutuspäivän alussa. 
 

Päivä 1 / etäkoulutus: Elvytys ja synnytys 

Päivä 1:n koulutus toteutetaan Moodlessa, kouluttajat ohjaavat päivän kulun Teams:llä. Koulutuksen voi 
suorittaa etänä kotona tai Seppälän paloasemalla. Mikäli koulutuksen haluaa suorittaa Seppälässä, asiasta 
tulee ilmoittaa kouluttajille. Teams-koulutuspäivien päätteeksi jokainen koulutukseen osallistuja tekee 
Moodlessa kertaustehtävän.  
 
Etäyhteyslinkki ja ohjeet etäyhteyteen löytyvät Hyvaks Moodlesta Ensihoidon verkkokurssilta (Ks. kohta 
Hyvaks Moodle-verkkokurssi ja Moodle-tunnukset). 
 
Kiintiöt osallistujiin päivä 1: 

-  ei osallistujamäärärajoituksia 

 

Koulutusten ajankohdat päivä 1 

 ma ti ke to pe 

vko 3 12.1.26 13.1.26 14.1.26 15.1.26  

vko 4 19.1.26 20.1.26 21.1.26 22.1.26  

vko 10 2.3.26     

vko 11 9.3.26     

vko 16 13.4.26     

vko 21 18.5.26     

vko 39  22.9.26    

vko 40  29.9.26    

vko 43 19.10.26     

vko 45  2.11.26     

vko 48 (varapäivä) (23.11.26)     
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Päivät 2 ja 3 / lähipäivät: Elvytys ja synnytys 

Koulutuspäivät järjestetään lähiopetuksena Seppälän paloasemalla, jonne tullaan työvaatteissa. Ennen 
koulutuspäiviin osallistumista tulee suorittaa Ensihoidon koulutuspäivä 1 (etäkoulutus). 
 

Kiintiöpaikat 
Lähikoulutuksiin on varattu kiintiöpaikat Keski-Suomen hyvinvointialueen henkilöstölle ja Hyvaks:n 
ensihoitopalvelun palveluntuottajille. Keikkalaiset voivat tiedustella kouluttajilta vapaita koulutuspaikkoja  
ennen koulutuspäivää, ks. tarkemmin ilmoittautumisohjeet. 

 

 
Ensihoidon koulutuksiin ilmoittautuminen: 

• Ensihoidon Päivä 1 (etäkoulutus): Koulutuspäivään ei ole osallistujamäärärajoitusta. Ilmoittaudu 
koulutuspäivään sähköpostitse kouluttajille vähintään viikkoa ennen koulutusta (yhteystiedot 
tiedotteen lopussa). Ilmoita myös, mikäli haluat osallistua koulutukseen Seppälän paloasemalla. 

• Lähikoulutukset (päivät 2 ja 3): Keikkalaiset voivat tiedustella kouluttajilta lähikoulutusten vapaita 
paikkoja aikaisintaan 2 viikkoa ennen koulutusta 

Koulutusten ajankohdat päivä 2 

 ma ti ke to pe 

vko 11  10.3.26    

vko 12     20.3.26 

vko 16  14.4.26    

vko 21  19.5.26    

vko 39   23.9.26   

vko 40   30.9.26   

vko 41  6.10.26    

vko 43  20.10.26    

vko 44  27.10.26    

vko 45  3.11.26    

vko 46  10.11.26    

vko 48 (varapäivä)  (24.11.26)    

Koulutusten ajankohdat päivä 3 (vain hoitotason ensihoitajat) 

 ma ti ke to pe 

vko 11   11.3.26   

vko 12    19.3.26  

vko 13   25.3.26 26.3.26  

vko 16   15.4.26   

vko 21   20.5.26   

vko 39    24.9.26  

vko 40    1.10.26  

vko 41   7.10.26   

vko 43   21.10.26   

vko 44   28.10.26 29.10.26  

vko 45   4.11.26   

vko 46   11.11.26   

vko 48 (varapäivä)   (25.11.26)   
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Hyvaks Moodle-verkkokurssi ja Moodle-tunnukset 
Etäkoulutukseen liittyvä materiaali on saatavilla Hyvaks:n Moodlessa: https://moodle.hyvaks.fi kategoriassa 
Ensihoito. Kurssialueelle liityttäessä käytetään kurssiavainta, jonka saat tarvittaessa kouluttajilta (kurssiavain 
on sama kuin aiempina vuosina). 
Kurssi avautuu Moodlessa viimeistään viikolla 2/2026. 
 
Lisätietoja Hyvaks Moodleen tarvittavista tunnuksista: 

• Keski-Suomen hyvinvointialueen työntekijät kirjautuvat Moodleen Hyvaks-tunnuksillaan Moodlen 

kirjautumissivulta löytyvien ohjeiden mukaisesti. 

• Keikkalaiset, joilla ei ole Hyvaks:n tunnuksia/pääsyä Moodleen: Tunnukset Moodleen kirjautumista 

varten tehdään Hyvaks:n osaamisen ja kehittämisen palveluiden toimesta. Tunnukset tulee pyytää 

hyvissä ajoin ennen etäkoulutuspäivää osoitteesta verkkokurssit(at)hyvaks.fi. Tunnusten 

hakemisessa tarvittavat tiedot: Työntekijän nimi (kaikki etunimet) ja työntekijän sähköposti 

(ensisijaisesti työsähköposti) 

 
Yhteystiedot 
Keski-Suomen hyvinvointialueen kouluttajat:  

Jenny Honkonen, jenny.honkonen(at)hyvaks.fi, puh 050 354 6985 
Antti Kotiaho, antti.kotiaho(at)hyvaks.fi, puh 050 400 2759 
 

Hyvaks Osaamisen ja kehittämisen palvelut:  
ensihoidon koulutuksissa autamme osoitteessa verkkokurssit(at)hyvaks.fi 

https://moodle.hyvaks.fi/
mailto:verkkokurssit@hyvaks.fi

