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Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyöryhmä 

Muistio  

Aika 9.9.2025 klo 15.00–17.35    
 
Paikka Kyllön henkilöstön ruokasali, Keskussairaalantie 20 Jyväskylä  
  
 
Osallistujat 
 
Minna Ahokas Mari Kolu 
Soile Kukkonen Seppo Huhtiniemi 
Vesa Wilkko  Mira Ojalehto 
Minna Vuolukka Satu Moisio 
Tuulia Kuntsi  Hanna Hämäläinen 
Veikko Kaalikoski 
Maija Kuusitie Pauliina Lehtinen 
Seelapella Paananen Virve Hongisto pj.  
Alisa Pasanen Tiina Hilpinen siht 
Liisa Ansio 
Suomen Vanhempainliitto ry edustaja  

 
  

1. Tervetuloa   
a. Järjestäytyminen 
b. Esittäytyminen 
c. Yhteistyöryhmän tehtävät ja tavoitteet 

- Perustuu oppilas- ja opiskeluhuoltolakiin 
- Toimii hyvinvointialueen ja koulutuksen järjestäjien yhteistyöelimenä 
- Valmistelee Keski-Suomen hyvinvointialueen alueellisen 
opiskeluhuoltosuunnitelman 
- Arvioi opiskeluhuoltopalveluiden, koulutuksen järjestäjien ja muiden 
sosiaali- ja terveyspalveluiden yhteistyön toteutumista. 
- Käsittelee hyvinvointialueen, koulutuksen järjestäjien ja 
opiskeluhuollon yhteistyökysymyksiä 
 

  OH alueellinen ytr 09092025.pptx 

 

https://kssote.sharepoint.com/:p:/r/sites/HyvaksOpiskeluhuollonpalvelut-opiskeluhuollonjohtotiimi/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7b1FA4B258-7637-4A14-AEE7-272CC271ABD0%7d&file=OH+alueellinen+ytr+09092025.pptx&wdLOR=c776EEE45-7EA3-4A8F-BA1A-09AAFF81F5F5&fromShare=true&action=edit&mobileredirect=true&xsdata=MDV8MDJ8dGlpbmEuaGlscGluZW5AaHl2YWtzLmZpfDk2NGQ2ZTYyNWRiMjQwODM4OTI1MDhkZGY2YjIwOTU0fGUxMTA1ZDJlMGJiZjQwYWU4ZDhlMjZhODQ4ZjQyMTYxfDB8MHw2Mzg5Mzc5NjY2OTIzMTE3OTd8VW5rbm93bnxUV0ZwYkdac2IzZDhleUpGYlhCMGVVMWhjR2tpT25SeWRXVXNJbFlpT2lJd0xqQXVNREF3TUNJc0lsQWlPaUpYYVc0ek1pSXNJa0ZPSWpvaVRXRnBiQ0lzSWxkVUlqb3lmUT09fDB8fHw%3d&sdata=Uk5WRXgvQkluRE1QZEJQNTgzVXZlK3pZNzl6WXczTFNFa0IxK3pqbU1kWT0%3d


2 

 
Keski-Suomen hyvinvointialue | www.hyvaks.fi 

 
2. Edellisen kokouksen muistion hyväksyminen 

Muistio hyväksyttiin. 
 

3. Palveluiden esittely ja ajankohtaiset asiat 
 
Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto 

- Organisaatiossa tapahtuvat muutokset, lomautukset, vuokratyövoiman 
vähentäminen, henkilöstön vähentäminen ja muut säästötoimenpiteet 
vaikuttavat väistämättä jonkin verran palveluiden järjestämisen arkeen. 

 
- Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto yhdistyi yhdeksi palveluyksiköksi 

1.5.2025, jonka jälkeen palveluyksikön kuusi toimipistettä väheni viiteen 
1.9.2025 alkaen. 

 
- Opiskeluterveydenhuollon palvelut toteutuvat tällä hetkellä keskitetysti 

keskisellä alueella Jyväskylässä, itäisellä alueella Jämsässä ja pohjoisella 
alueella Äänekoskella kahden palveluvastaavan voimin. 

 
- Kouluterveydenhuollossa on oma palveluvastaava kullakin neljällä 

keskitetyllä alueella (pohjoinen, keskinen, itäinen ja läntinen). 
  

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon ajankohtaiset: 
 
- Ajankohtaisen palveluissa digialustan käyttöönotto (Omahyvaks).  

o Huoltaja voi asioida alle 18-vuotiaan puolesta 
o Kiireetön viestin välitys 
o Tietoturvallinen videoyhteys 
o Ammattilaisten välinen konsultaatio 
o Wilman kautta viestintä päättyy 

 
- Opiskeluterveydenhuollossa myös digialusta käyttöön 

o Reaaliaikainen chat (ma-to) 
o Puhelinpalvelu 
o Digihoitopolku, joka näkyy myös huoltajille. Hoitopolussa 

personoituja asioita -ohjausta ja tiedonjako 
o Oman terveydenhoitajan kanssa mahdollista viestinvälitys  

 
- Nuorten Navi käyttöön 2.asteen lisäksi myös yläkoululaisille.  
 
- Vaikuttavuusvalmennus koululaisten ylipainon vähentämiseksi syksyllä 

2025, kouluterveydenhoito. 
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Psykologi- ja kuraattoripalvelut   
 

- Kuraattorit toimivat kolmella alueella - pohjoinen, keskinen ja läntinen.  
 

- Toisen asteen kuraattorit toimivat Jyväskylän, Jämsän ja Äänekosken 
alueella. 

 
- Psykologit toimivat kahdessa tiimissä. Lisäksi keskitetty psykologipalvelu, 

joka jalkautuu alueille, joissa omaa psykologitiimiä ei ole. 
 
- Toisella asteella oma psykologi tiimi. 
 
Kuraattori- ja psykologipalveluiden ajankohtaiset: 
 
- Pohjoisella alueella yhden psykologin vähennys 
- Psykologiostoja ei enää tehdä 
- Digialusta myös käyttöön kuraattori- ja psykologipalveluissa 
- Kuraattorityön kehittäminen Hyväntyön ohjelmassa etenee 
- Ammattilaisille -Opiskeluhuollon keskitetyn psykologipalvelun 

konsultaatiopuhelu – voi jättää soittopyynnön viestillä 
 
Keskustelua: 
-Mahdollisuus yhteisöllisyyteen herätti kysymyksiä – Mahdollistaminen tullaan 
ottamaan huomioon alueellisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa. Pidetään erittäin 
tärkeänä kehittämisen kohteena. Oltiin huolissaan, onko säästötoimenpiteet ja 
henkilöstövähennykset yhteisöllisen työn toteuttamisen uhka. Ysipykäläverkostot ovat 
yksi mahdollisuus/linkittyy vahvasti nuorten palveluiden osalta - kuinka palveluita 
voidaan yhdistää nuorisotyön osalta. 
-Valterissa on tarjolla oma kuraattori ja psykologipalvelu. 
-Mitoitus ei näy tilastoinnissa – Pitää ottaa huomioon työkentällä. Mitoitus kuitenkin 
määrittää lakisääteisen osuuden palveluissa. 
 
Lapsiperheiden varhainen tuki 
 

- Sisältää tukiperhetyön lisäksi perhesosiaalityön ja palvelutarpeen arvioinnin, 
jotka erityisesti ovat yhteistyötä koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kanssa. 
 

- Palvelutarpeen arvioinnissa käsitellään lastensuojeluilmoitukset ja 
kiireettömät yhteydenotot. Palvelutarpeen arvioinnin mukaan 
perhesosiaalityö voi jakaantua eri ammattiryhmille, jolloin asiakkaan 
työntekijä tulee vaihtumaan. Yhdennetyn perhesosiaalityön asiakkaan 
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työntekijä on sama palvelutarpeen arvioinnin jälkeen. Kaikki yhteydenotot 
eivät automaattisesti johda sosiaalityön asiakkuuteen. 
 
 

 
- Palvelualueina pohjoinen, läntinen, itäinen ja keskinen alue 

o Pohjoisella alueella toimitaan Äänekoskelta ja Saarijärveltä käsin. 
Läntisellä alueella Petäjävedeltä, Keuruulta ja Jämsästä. 

o Itäisen alueen tiimi kokoontuu Laukaassa. 
o Keskinen alue toimii Jyväskylässä. 

 
Lapsiperheiden sosiaalityön ajankohtaiset: 

 
- Tiivistetään yhteistyötä -Tehotiimi tähtää monialaiseen yhteistyöhön eri 

palveluiden välillä (koulu- ja opiskeluterveydenhuolto sekä lapsiperheiden 
sosiaalityö). Kehittämisen painopiste on varhaisen vaiheen palvelut.  

- Alueelle on saatu kolme uutta sosiaalityöntekijää.  
- Kehitteillä yksi sisääntuloväylä, joka helpottaa yhteistyön sujuvuudessa. 

 
Pidettiin n.10 minuutin mittainen tauko (klo16.32–16.41) 
 

4. Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman päivittäminen  
 

- Työstetty kesän aika ja on tulossa työryhmälle kommentointikierrokselle syys-
lokakuun aikana. 
- Työstöaikaa on vuoden 2025 loppuun saakka. 
- Aluehallitus hyväksyy aikaan uuden Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman 
- Opiskeluhuollon palvelut toteuttaa suunnitelman yhteistyössä koulutuksen 
järjestäjien kanssa - Päivitystyötä yhteisöllisen työn toimintamalleihin ja 
toimintaperiaatteisiin. 
- Päivitys organisaation, palveluiden sekä toimintaprosessien kuvauksiin. 
- Toteutetaan osana hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa. 
 
- Aikaisempaa tekstiä on tiivistetty 
- Organisaatiomuutokset ovat vaikuttaneet palvelukuvauksiin 
- Nuorisotyön kautta saadaan kommentteja nuorten aikuisten näkökulmasta 
- Tiedotus seuraavassa sivistysjohtajien kokouksessa 9.10.2025. Tarkastellaan 
tilannetta seuraavassa yhteistyöryhmän kokouksessa 11.11.2025. 
 
- Webropol -kysely 2025 – koulutuksen järjestäjille.  
- Painopisteinä opiskeluhuoltopalveluiden riittävyys ja toimivuus, yhteistyönrakenteet. 
- Tavoitteena saada yhteisölliseen työhön selkeämpää toimintamallia – Kuinka kerätty 
tieto saadaan huomioitua toiminnan suunnittelussa. 
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- Tiedottamisen oikea-aikaistaminen. – Tiedolla johtamisen kehittäminen. 
 
Keskustelua:  
- Koulukohtaisiin opiskeluhuoltosuunnitelmiin toivotaan korostettavan varhaisemman 
tuen puuttumista/korostamista.  
- Kouluterveyskyselyn koulukohtaiset tulokset olisi syytä saada myös pienien kuntien 
kouluihin.  
- Voisiko kouluterveyskyselyä yhtenäistää kuntien välillä, mahdollisesti teemoittain. 
Kouluterveyskysely ei tuo mukanaan mahdollisuutta tehdä vaikuttavuuden arviointia 
tai seurantaa.  
 

5. Muut asiat 
 
- Digipolku -viesti ei ole todennäköisesti saavuttanut kaikkia tahoja. 
- Seuraava yhteistyöryhmän kokous Valteri koululla 11.11.2025, Kukkumäentie 27. 
-Tulevien kokousten aiheita voi laittaa Virve Hongistolle, Seppo Huhtiniemelle tai Mari 
Kolulle 
-Opetuksenjärjestäjien lista tulisi päivittää. Päivitystarpeet Sepo Huhtiniemelle ja Mari 
Kolulle 
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo17.35. 


