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Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Muistio

Aika 9.9.2025 klo 15.00-17.35

Paikka Kyllon henkiloston ruokasali, Keskussairaalantie 20 Jyvaskyla
Osallistujat

Minna Ahokas Mari Kolu

Soile Kukkonen Seppo Huhtiniemi
Vesa Wilkko Mira Ojalehto
Minna Vuolukka Satu Moisio

Tuulia Kuntsi Hanna Hamaldinen
MaijaKuusitie Pauliina Lehtinen
Seelapella Paananen Virve Hongisto pj.
Alisa Pasanen Tiina Hilpinen siht
S \anl el I .

1. Tervetuloa

a. Jarjestaytyminen

b. Esittaytyminen

c. Yhteistydoryhman tehtavat ja tavoitteet
- Perustuu oppilas- ja opiskeluhuoltolakiin
- Toimii hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestdjien yhteistyoelimena
- Valmistelee Keski-Suomen hyvinvointialueen alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman
- Arvioi opiskeluhuoltopalveluiden, koulutuksen jarjestajien ja muiden
sosiaali- ja terveyspalveluiden yhteistyon toteutumista.
- Kasittelee hyvinvointialueen, koulutuksen jarjestajien ja
opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia
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2. Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen
Muistio hyvaksyttiin.

3. Palveluiden esittely ja ajankohtaiset asiat

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Organisaatiossa tapahtuvat muutokset, lomautukset, vuokratyévoiman
vahentdaminen, henkildston vahentaminen ja muut sddstétoimenpiteet
vaikuttavat vaistamatta jonkin verran palveluiden jarjestamisen arkeen.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto yhdistyi yhdeksi palveluyksikdksi
1.5.2025, jonka jalkeen palveluyksikdn kuusi toimipistetta vaheni viiteen
1.9.2025 alkaen.

Opiskeluterveydenhuollon palvelut toteutuvat talla hetkelld keskitetysti
keskisella alueella Jyvaskyldssa, itdiselld alueella Jamsassa ja pohjoisella
alueella Adnekoskella kahden palveluvastaavan voimin.

Kouluterveydenhuollossa on oma palveluvastaava kullakin neljalla
keskitetylld alueella (pohjoinen, keskinen, itdinen ja lantinen).

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon ajankohtaiset:

Ajankohtaisen palveluissa digialustan kdyttéonotto (Omahyvaks).

o Huoltaja voi asioida alle 18-vuotiaan puolesta

o Kiireetdn viestin valitys

o Tietoturvallinen videoyhteys

o Ammattilaisten valinen konsultaatio

o Wilman kautta viestinta paattyy
Opiskeluterveydenhuollossa myos digialusta kayttoéon

o Reaaliaikainen chat (ma-to)

o Puhelinpalvelu

o Digihoitopolku, joka ndkyy myos huoltajille. Hoitopolussa

personoituja asioita -ohjausta ja tiedonjako
o Oman terveydenhoitajan kanssa mahdollista viestinvalitys

Nuorten Navi kdyttoon 2.asteen lisaksi myos ylakoululaisille.

Vaikuttavuusvalmennus koululaisten ylipainon vahentamiseksi syksylla
2025, kouluterveydenhoito.
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Psykologi- ja kuraattoripalvelut
- Kuraattorit toimivat kolmella alueella - pohjoinen, keskinen ja lantinen.

- Toisen asteen kuraattorit toimivat Jyvaskylan, Jimsén ja Adnekosken
alueella.

- Psykologit toimivat kahdessa tiimissa. Lisaksi keskitetty psykologipalvelu,
joka jalkautuu alueille, joissa omaa psykologitiimia ei ole.

- Toisella asteella oma psykologi tiimi.
Kuraattori- ja psykologipalveluiden ajankohtaiset:

- Pohjoisella alueella yhden psykologin vahennys

- Psykologiostoja ei enda tehda

- Digialusta myos kayttoon kuraattori- ja psykologipalveluissa

- Kuraattorityon kehittdminen Hyvantyon ohjelmassa etenee

- Ammattilaisille -Opiskeluhuollon keskitetyn psykologipalvelun
konsultaatiopuhelu — voi jattaa soittopyynnon viestilla

Keskustelua:

-Mahdollisuus yhteisollisyyteen heratti kysymyksia — Mahdollistaminen tullaan
ottamaan huomioon alueellisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa. Pidetdan erittdin
tarkedana kehittamisen kohteena. Oltiin huolissaan, onko sadstétoimenpiteet ja
henkiléstovahennykset yhteisollisen tyén toteuttamisen uhka. Ysipykalaverkostot ovat
yksi mahdollisuus/linkittyy vahvasti nuorten palveluiden osalta - kuinka palveluita
voidaan yhdistaa nuorisotyon osalta.

-Valterissa on tarjolla oma kuraattori ja psykologipalvelu.

-Mitoitus ei ndy tilastoinnissa — Pitda ottaa huomioon tyokentalla. Mitoitus kuitenkin
maarittaa lakisaateisen osuuden palveluissa.

Lapsiperheiden varhainen tuki

- Sisaltaa tukiperhetyon lisaksi perhesosiaalityon ja palvelutarpeen arvioinnin,
jotka erityisesti ovat yhteistyota koulu- ja opiskeluterveydenhuollon kanssa.

- Palvelutarpeen arvioinnissa kasitellaan lastensuojeluilmoitukset ja
kiireettomat yhteydenotot. Palvelutarpeen arvioinnin mukaan
perhesosiaalityo voi jakaantua eri ammattiryhmille, jolloin asiakkaan
tyontekija tulee vaihtumaan. Yhdennetyn perhesosiaalityon asiakkaan
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tyontekija on sama palvelutarpeen arvioinnin jalkeen. Kaikki yhteydenotot
eivat automaattisesti johda sosiaalitydn asiakkuuteen.

- Palvelualueina pohjoinen, lantinen, itdinen ja keskinen alue
o Pohjoisella alueella toimitaan Adnekoskelta ja Saarijarvelta kasin.
Lantisella alueella Petdjavedeltd, Keuruulta ja Jamsasta.
o Itdisen alueen tiimi kokoontuu Laukaassa.
o Keskinen alue toimii Jyvaskylassa.

Lapsiperheiden sosiaalityon ajankohtaiset:

- Tiivistetaan yhteistyota -Tehotiimi tahtdaa monialaiseen yhteistyéhon eri
palveluiden vililla (koulu- ja opiskeluterveydenhuolto seka lapsiperheiden
sosiaalityo). Kehittamisen painopiste on varhaisen vaiheen palvelut.

- Alueelle on saatu kolme uutta sosiaalityontekijaa.

- Kehitteilld yksi sisddntulovayla, joka helpottaa yhteistyon sujuvuudessa.

Pidettiin n.10 minuutin mittainen tauko (klo16.32-16.41)
4. Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman paivittaminen

- Tyostetty kesan aika ja on tulossa tyéryhmalle kommentointikierrokselle syys-
lokakuun aikana.

- Ty6stoaikaa on vuoden 2025 loppuun saakka.

- Aluehallitus hyvaksyy aikaan uuden Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman

- Opiskeluhuollon palvelut toteuttaa suunnitelman yhteisty6ssa koulutuksen
jarjestdjien kanssa - Paivitystyota yhteisollisen tyon toimintamalleihin ja
toimintaperiaatteisiin.

- Padivitys organisaation, palveluiden seka toimintaprosessien kuvauksiin.

- Toteutetaan osana hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa.

- Aikaisempaa tekstia on tiivistetty

- Organisaatiomuutokset ovat vaikuttaneet palvelukuvauksiin

- Nuorisotyon kautta saadaan kommentteja nuorten aikuisten nakékulmasta
- Tiedotus seuraavassa sivistysjohtajien kokouksessa 9.10.2025. Tarkastellaan
tilannetta seuraavassa yhteistydoryhman kokouksessa 11.11.2025.

- Webropol -kysely 2025 — koulutuksen jarjestijille.

- Painopisteina opiskeluhuoltopalveluiden riittavyys ja toimivuus, yhteistyonrakenteet.
- Tavoitteena saada yhteisolliseen tyohon selkedmpaa toimintamallia — Kuinka keratty
tieto saadaan huomioitua toiminnan suunnittelussa.
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- Tiedottamisen oikea-aikaistaminen. — Tiedolla johtamisen kehittaminen.

Keskustelua:

- Koulukohtaisiin opiskeluhuoltosuunnitelmiin toivotaan korostettavan varhaisemman
tuen puuttumista/korostamista.

- Kouluterveyskyselyn koulukohtaiset tulokset olisi syyta saada myds pienien kuntien
kouluihin.

- Voisiko kouluterveyskyselya yhtenaistda kuntien valilla, mahdollisesti teemoittain.
Kouluterveyskysely ei tuo mukanaan mahdollisuutta tehda vaikuttavuuden arviointia
tai seurantaa.

5. Muut asiat

- Digipolku -viesti ei ole todenndkoisesti saavuttanut kaikkia tahoja.

- Seuraava yhteistydryhman kokous Valteri koululla 11.11.2025, Kukkumaentie 27.
-Tulevien kokousten aiheita voi laittaa Virve Hongistolle, Seppo Huhtiniemelle tai Mari
Kolulle

-Opetuksenjarjestajien lista tulisi paivittaa. Paivitystarpeet Sepo Huhtiniemelle ja Mari
Kolulle

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo17.35.
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