Apuvalinepalveluinfo
omaishoitajien
valmennuspaivaan

8.9.2025 Saarijarven seurakuntatalo
Hankasalmen 15.9

#Nimi#



Yleista

e Apuvalineita myonnetaan lyhyt- ja pitkaaikalainaan henkiloille, joiden
toimintakyky on rajoittunut esimerkiksi vamman, sairauden, ikaantymisen tai
kehitysviivastyman vuoksi

e Apuvalineiden avulla pyritaan tukemaan, yllapitamaan tai parantamaan
asiakkaan toimintakykya, seka tukemaan itsenaisyytta. Apuvalinepalvelut
tuotetaan yhteistydssa erikoissairaanhoidon ja sote-keskusten kanssa.

e Terveyskeskusten ja —asemien apuvalinepalvelupisteista saa lainaan liikkumisen
ja paivittaisia toimintoja helpottavia apuvalineita maksutta. Voit
hakeutua apuvalinetarpeen arvioon ilman ldhetetta
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#Apuvaline

e Sijaitsee Saarijarvi

e Auki ma-ti klo 9-11, ke-pe klo 12-14

e Aukioloaika muuttuu 29.9. jalkeen, palveluaika ma-pe klo: 12.30-14.30
e Puhelinpalvelu toimii arkisin kello 9-12 numerossa 014 336 5600

e Apuvalinepalvelu -Saarijarvi / Keski-Suomen hyvinvointialue
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https://www.hyvaks.fi/asiointi/apuvalinepalvelu-kannonkoski-karstula-kivijarvi-kyyjarvi-ja-saarijarvi

Apuvalinepalvelu

-sijaitsee Hankasalmen terveysasemalla, Keskustie 53

-palvelu- ja puhelinaika ti-to klo 11.15-12.15, puhelin 050
3198202

Apuvialinepalvelu — Hankasalmi | Keski-Suomen
hyvinvointialue
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https://www.hyvaks.fi/asiointi/apuvalinepalvelu-hankasalmi
https://www.hyvaks.fi/asiointi/apuvalinepalvelu-hankasalmi

Mita apuvalineita voin saada apuvalinepalvelusta

Suoraan
e Kavelykepit, kyynarsauvat, rollaattorit, pydratuolit

e Suihkutuolit, wc-korokkeet, vuoteen nousutuet, sangynjalankorotukset

e Tuet, kuten polvituet ja selan tukiliivit voidaan lainata vain lyhytaikalainaan
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Mihin apuvalineisiin tarvitaan arvio

e Sahkdsaatoiset sangyt, painehaavapatjat, yksilolliset pyodratuolit, sahkoiset nostimet, siirtamisen
apuvalineet

e Arvio tehdaan yleensa kotona
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Mitka apuvalineet ovat itse hankittavia

e Pissapullot, alusastiat, tukikahvat, vuodesuojat, asentohoitotyynyt, liukuestematot, pehmeat
tukikaulurit, nilkkatuet (nyrjahdysvammoissa)
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Tukisukat

e Tarvitaan laakarin lahete
o Yleisimmat syyt: laskimovajaatoiminta (kriteerina turvotus, ihon varimuutos ja/tai sadrihaava), imunestekierron hairiot,

sairaudesta tai vammasta aiheutuva lihastoiminnan puutos

e Mittaus tehdaan fysioterapiavastaanotolla
e Maksusitoumusta uusittaessa ole yhteydessa apuvalinepalveluun
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www.hyvaks.fi
tthyvaks #thyvaarkikaikille



#tApuvalinepalvelupisteen tiedot#

e Sijaitsee Kyllon terveyskeskuksen pohjakerroksessa
e Auki ma-ke klo 9-16 , to-pe klo 9-15

e Puhelinpalvelu toimii arkisin kello 9-12 numerossa 014 266 2335

e Apuvalinepalvelu — Kyllo | Keski-Suomen hyvinvointialue
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https://www.hyvaks.fi/asiointi/apuvalinepalvelu-kyllo
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