
                                                         Aikataulu ja ohjelma  

     23.7.2025 

 

 

Voi hyvin -iltapäivät senioreille Jyväskylä  
Piippuranta syksy 2025 

Piippurannan klubi, Paperitehtaankatu 1, 40100 Jyväskylä  

 

to 28.8.  Seniorin hyvinvointineuvolan avoin vastaanotto  
klo 9–11 

to 25.9.  Seniorin hyvinvointineuvolan avoin vastaanotto 
klo 9–11 

to 30.10.  Vahva luusto ja vitamiinit, JAMK-opiskelijat 
klo 10–12 

to 27.11.  Mielen hyvinvointi ja jaksaminen kaamoksessa, 
klo 10–12  JAMK opiskelijat 
  Seniorin hyvinvointineuvolan avoin vastaanotto  

to 4.12.  Seniorin hyvinvointineuvolan avoin vastaanotto  
klo 9–11 

 

 


