Katso viesti selaimessa

Jarjestojen ja seurakuntien uutiskirje
5.6.2025
3/2025

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

Uutiskirje

Jarjestaoille kohdennettua tietoa I6ytyy myos verkkosivuiltamme

Tervehdys
terveydenhuollo
n vastuualueelta

Hyvat yhteistydkumppanit, olen
aloittanut toukokuussa tyoni Keski-
Suomen hyvinvointialueella
terveydenhuollon
vastuualuejohtajana. On ilo paasta
tekemaan tydta myos yhdessa
osaavien ja sitoutuneiden
kumppaneidemme kanssa. Odotan
yhteisty6tamme innolla.

Eldmme nyt haastavaa aikaa. Yhteistoimintaneuvottelujen alkaminen
hyvinvointialueellamme herattaa luonnollisesti huolta ja epavarmuutta niin
kunnissa, alueen asukkaissa kuin omassa henkildstdssammekin. Ymmarran
huolen hyvin. Samalla uskon vahvasti siihen, etta avoimen vuoropuhelun ja
luottamuksen kautta voimme yhdessa rakentaa ratkaisuja, joilla palveluiden
saatavuus ja jatkuvuus voidaan turvata vastuullisesti ja kestavalla tavalla
myos tulevaisuudessa.

Nakisin, ettd meidan on edelleen tarkeaa vahvistaa perusterveydenhuollon
ja erikoissairaanhoidon integraatiota seka yhteistyota sosiaalipalvelujen
kanssa. Tavoitteena talle ovat entista sujuvammat hoitoketjut ja oikea
hoidon porrastus seka ratkaisut, jotka palvelevat parhaiten seka alueen
asukkaita etta eri toimijoita.

Eri yhteistydkumppanit ovat meille elintarkeita. Kuntien, jarjestdjen ja
muiden toimijoiden kanssa tehtava yhteistyd on avain toimivien palveluiden


https://keski-suomen-hyvinvointialue.creamailer.fi/email/68359086b4799
https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/kumppaneille/jarjestoille

rakentamiseen. Alueellamme tehdaan joka paiva merkityksellista tyota
asukkaiden hyvinvoinnin eteen. Vahvistetaan jo hyvia kaytantdja ja
tartutaan kehittamistarpeisiin yhdessa. Hyvinvointi syntyy yhdessa
tekemalld - kumppanuudesta, jossa jokaisella toimijalla on tarkea rooli!

Yhteistyoterveisin,

Titta Frantsila, terveydenhuollon vastuualuejohtaja

Minut tavoittaa sahkopostitse titta.frantsila@hyvaks.fi. Toimin tehtavéssa
aluksi osa-aikaisesti, 1.9. alkaen kokoaikaisesti.

Tassa uutiskirjeessa

Tervehdys terveydenhuollon vastuualueelta

Jarjestojen ja seurakuntien seka palveluntuottajien foorumeille
toimintalinjaukset

Tulevat tapahtumat ja koulutukset

Tule mukaan maksuttomiin mielen hyvinvointia tyéelamassa
tukeviin koulutuksiin

Syksylla liikutaan yhdessa!

Koulutus seksuaaliterveydesta kiinnostuneille: Saa puhua
seksuaalisuudesta

Koulutus lapsiperheiden kanssa tyota tekeville ammattilaisille:
Vanhemmuus, uupumus ja ero

Alueellisen hyvinvointi-suunnitelman paivittaminen aloitettu
Osaamiskeskus sosiaalialan asiantuntemuksen ja uudistumisen
tukena

Tyostamme turvallisemman tilan periaatteita - auta meita
eteenpain vastaamalla kyselyyn!

Vammaisohjelma rakentaa yhdenvertaisempaa
hyvinvointialuetta

Keski-Suomessa aloittaa maahanmuuttajafoorumi syksylla 2025
Jyvaskylassa aiemmin paikallisesti toiminut romanityéryhma
uudistuu ja laajenee

Aluehallitus paatti talouden sopeuttamis-toimenpiteista
Muutoksia lasten ja nuorten palveluiden palveluseteleiden
myontamiseen

Hyvinvointialueen palveluoppaan kuntakohtaiset tulostettavat
versiot on paivitetty

Kesaliite tuo palveluiden yhteystiedot koteihin

Keski-Suomen hyvinvointialueella jatkossa yksi yhteinen
potilastieto-jarjestelma

Seuraa meita somessa!



UUDET VAIKUTTAMISFOORUMIT

Jarjestojen ja
seurakuntien
seka
palveluntuottajie
n foorumeille
toimintalinjauks
et

Aluehallitus hyvaksyi kokouksessaan 13.5. jarjestd- ja seurakuntafoorumin
sekd palveluntuottajafoorumin toimintalinjaukset. Toimintalinjaukset on
kasitelty vaikuttamistoimielimissa seka avoimissa kuulemistilaisuuksissa
kevaan aikana. Foorumit korvaavat nykyiset vaikuttamistoimielimet.

Foorumeiden syksyn 2025 kokoontumisajankohdat, ennakkomateriaalit,
osallistumislinkit, tallenteet sekd muistiot kootaan hyvinvointialueen
verkkosivuille:

Jarjestd- ja seurakuntafoorumi |_Keski-Suomen hyvinvointialue
Palveluntuottajafoorumi | _Keski-Suomen hyvinvointialue

Syksyn ensimmaisten foorumien ajankohdat julkaistaan kyseisilla
verkkosivuilla 19.6. mennessa.

Tulevat tapahtumat ja koulutukset

Loydat kaikki tapahtumat verkkosivuiltamme.

Tule mukaan maksuttomiin mielen
hyvinvointia tyoelamassa tukeviin
koulutuksiin


https://keski-suomen-hyvinvointialue.creamailer.fi/email/68359086b4799#read-more-16955515-1
https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/kumppaneille/jarjestoille/jarjesto-ja-seurakuntafoorumi
https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/palveluntuottajille-ja-yrityksille/palveluntuottajafoorumi
https://www.hyvaks.fi/tapahtumat

Tervetuloa mukaan maksuttomiin mielen hyvinvointia ty6elamassa tukeviin
koulutuksiin. Koulutuksissa kasitelldaan mielen hyvinvoinnin teemoja
erityisesti nuorten ja nuorten aikuisten nakékulmasta, ja ne on suunnattu
tyonantajille, tiiminvetajille, esihenkildille, HR-asiantuntijoille ja muille
aiheesta kiinnostuneille. Koulutukset ovat osa Mielihyvin duunissa 2.0 -
hanketta, jossa tuetaan nuorten mielen hyvinvointia tyéelamassa ja
tydelamaan siirtymisen vaiheessa.

Tutustu koulutuksiin

Syksylla liikutaan yhdessa!

Keski-Suomen hyvinvointitarjottimella starttaa syksylla kampanja, jossa
nostetaan esiin liikunnan ja luonnon merkitysta hyvinvoinnille. Nyt on
erinomainen hetki tuoda omia liikuntaan ja luontoon liittyvia toimintojanne
esiin! Kuvaamalla toimintaanne Lahella.fi:hin, Keski-Suomi Eventsiin tai
Palvelutietovarantoon tiedot nousevat hyvinvointitarjottimelle ja tavoittavat
laajemmin keskisuomalaisia asukkaita.

Kesan kampanja on myos kaynnissa! Tuemme lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvointia kesaloman aikana - kurkkaa tarjonta
hyvinvointitarjottimen etusivulta.

Ohjeet toiminnan
kuvaamiseen

Koulutus seksuaaliterveydesta
kiinnostuneille: Saa puhua
seksuaalisuudesta

Koulutuksen tavoitteena on lisata ymmarrysta seksuaaliterveyden
merkityksesta eri sairauksia kohdatessa. Koulutuksessa kaydaan lapi
seksuaaliterveyden edistamista sairauden kohdatessa seka sairauden
vaikutusta seksuaaliterveyteen. Koulutus on maksullinen. limoittautuminen
Juuren koulutuskalenterissa. Ohjeet ilmoittautumiseen.

Lue lisaa kurssiesitteesta


https://mtkl.fi/tapahtumakalenteri-mielihyvin-duunissa-2-0/
https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/kumppaneille/jarjestoille/keski-suomen-hyvinvointitarjotin
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Koulutus lapsiperheiden kanssa
tyota tekeville ammattilaisille:
Vanhemmuus, uupumus ja ero

Koulutuksen tavoitteena on lisata ymmarrysta ja tietoa paikallisten
toimijoiden ajatuksista ja kdytannon ratkaisuista liittyen vanhempien
uupumukseen ja uupumuksen yhteydesta eroihin. Koulutus sisaltaa kaksi
asiantuntijaluentoa aiheista vanhemmuuden uupumus seka
yhteisvanhemmuus voimavarana. Lisaksi iltapaivalla jarjestetdaan paneeli,
missa on puheenvuoroja kaytannon havainnoista ja ratkaisuista
uupumuksen ja eron konteksteissa. Koulutus on maksuton. limoittautuminen
Juuren koulutuskalenterissa. Ohjeet ilmoittautumiseen.

Lue lisaa kurssiesitteesta

YHTEISTYOSSA

Alueellisen
hyvinvointi-
suunnitelman
paivittaminen
aloitettu

Keski-Suomen kuntien ja
hyvinvointialueen hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistamisen suunnitelmaa paivitetaan
valtuustokaudelle 2025-2029. Yhteinen suunnitelman valmistelu saatiin
alkuun, kun noin 30 kuntien seka hyvinvointialueen tydntekijaa kokoontui
aiheen aarelle.

Aamupaivalla Kuntaliiton hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
erityisasiantuntija Sami Niemi kertoi puheenvuorossaan yhdyspinnoista ja
yhteisty6sta hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisessa.
Hyvinvointialueen strategiajohtaja Anu Pihl kasitteli puheenvuorossaan
hyvinvointialueen strategian paivittamista suhteessa hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistdmisen -ohjelmakokonaisuuteen ja
kuntanakékulmaa aiheeseen avasi Keuruun kaupungin
hyvinvointikoordinaattori Tino Kohonen.


https://keski-suomen-hyvinvointialue.creamailer.fi/assets/uploads/e7a9b3ba6714be2f96149b9d9316d0f2536b6bfd/shared/images/vanhemmus-uupumus-ja-ero-21102025.pdf
https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/kumppaneille/osaamisen-kehittaminen

lltapaivan keskusteluissa arvioitiin hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistamisen tydn nykyisia painopisteitd suhteessa hyvinvointikertomukseen
koottuun tilannekuvaan. Keskusteluissa pohdittiin muun muassa, onko
hyvinvointikertomukseen kootun indikaattoritiedon kautta pystytty
tunnistamaan keskeisimmat ilmidt ja haasteet lilkkunnallisen eldmantavan,
arjen turvallisuuden seka mielen hyvinvoinnin ja osallisuuden
edistamisessa. IImidt herattivat paljon keskustelua, ja yhteiselle kasitteen
maarittelylle koettiin tarvetta. Keskusteluissa pohdittiin myds, miten
voisimme yhdessa edistaa sellaista toimintakulttuuria, jossa jokaisen
keskisuomalaisen on mahdollista vahvistaa omaa hyvinvointiaan ja
terveyttaan, ja millaisin keinoin kunnat ja hyvinvointialue voivat asukkaitaan
tukea.

Keskustelua jatketaan eri verkostoissa tulevan syksyn aikana. Syksylla
pidettavissa lakisaateisissa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
neuvotteluissa sovitaan yhteisista tavoitteista ja toimenpiteista seka
yhteistydsta hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisessa.

Osaamiskeskus
sosiaalialan
asiantuntemukse
nja
uudistumisen
tukena

Hyvinvointialueemme hallinnoima Jarvi-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
aloittaa toimintansa 1.7. Osaamiskeskuksen muodostamiseksi avataan
laaja ja avoin kumppanuushaku, joka on avoinna 13.6. kello 15 asti.

Lue lisaa

Tyostamme turvallisemman tilan
periaatteita - auta meita eteenpain
vastaamalla kyselyyn!

Olemme tydstamassa Keski-Suomen hyvinvointialueelle turvallisemman
tilan periaatteita. Yhteisten periaatteiden avulla vahvistamme
yhdenvertaista ja kunnioittavaa ilmapiiria, keskustelua ja kohtaamista
kaikissa palveluissamme.


https://www.hyvaks.fi/uutiset/jarvi-suomen-sosiaalialan-osaamiskeskus-aloittaa-toimintansa-172025

Keradamme nyt keskisuomalaisten ajatuksia ja toiveita turvallisemmasta
tilasta. Arvostamme myads jarjestdjen, kuntien, yritysten ja muiden
yhteis6jen nakemyksia aiheesta. Kysely on anonyymi, ja vastata voi
torstaihin 31.7. saakka. Vastaamaan paaset tasta. Kiitos avustasi!

OSALLISUUDEN VAHVISTAMINEN

Vammaisohjelma
rakentaa
vhdenvertaisem
paa
hyvinvointialuett
a

Keski-Suomen hyvinvointialueella valmistellaan parhaillaan
vammaisohjelmaa - strategista asiakirjaa, jonka tavoitteena on varmistaa,
etta vammaisten henkildiden asema ja oikeudet toteutuvat kaikissa
palveluissa ja toiminnoissa. Valmisteluty0 jatkuu yhteistydssa eri
sidosryhmien kanssa, ja ohjelman lopullinen versio valmistuu syksylla 2025.

— Vammaisohjelma on tarkea askel kohti palveluita ja toimintoja, jotka ovat
saavutettavia ja aidosti yhdenvertaisia kaikille. Se auttaa meita
huomaamaan ja poistamaan esteitd, jotka muuten saattavat jaada piiloon
arkisessa tyossa, sanoo palvelujohtaja Nina Peranen.

Lue lisaa

Keski-Suomessa aloittaa
maahanmuuttajafoorumi syksylla
2025

Keski-Suomen hyvinvointialue ja Jyvaskylan kaupunki saivat Keski-Suomen
monikulttuuristen jarjestojen ja kotoutumistydon (MOVE) verkostolta aloitteen
maahanmuuttajaneuvoston perustamisesta. Tavoitteena on vahvistaa
maahanmuuttajien osallisuutta hyvinvointialueen ja Jyvaskyla kaupungin
paatoksentekoon. Hyvinvointialueen hallitus ja valtuusto seka Jyvaskylan
kaupunginhallitus kasittelivat asiaa helmikuun kokouksissaan.


https://www.hyvaks.fi/uutiset/vammaisohjelma-rakentaa-yhdenvertaisempaa-hyvinvointialuetta
https://link.webropol.com/s/turvallisempitilahyvaks

Lopputulemana on, ettd hyvinvointialue ja Jyvaskylan kaupunki ovat nyt
alustavasti sopineet yhteisen monikulttuurisuusfoorumin toiminnan
kdynnistamisesta vuoden 2025 aikana. Valmisteleva tydoryhma kutsutaan
koolle yhteisty0ssa ja ensimmainen foorumi toteutetaan syksylla 2025.

Jyvaskylassa aiemmin paikallisesti
toiminut romanityoryhma uudistuu
ja laajenee

Hyvinvointialueen edustajat ovat yhdessa Lounais-Suomen
aluehallintoviraston erikoissuunnittelijan kanssa tehneet suunnitelman
uuden ja nykyista laajemman romanitydryhman perustamisesta.
Suunnitelma on hyvaksytty Jyvaskylan romanityéryhmassa.

Elokuussa 2025 kaynnistetaan Keski-Suomen alueen kattava laajan
yhteistydverkoston toiminta, jossa hyvinvointialue on koollekutsujana. Uusi
alueellinen Keski-Suomen romanityéryhma kokoaa laajasti yhteen
romanijarjestdja, hyvinvointialueen toimijoita seka muita alueen
viranomaisia. Ryhmaan tullaan kutsumaan jasenia, mutta ryhma on avoin
kaikille romaniasioista kiinnostuneille.

Keski-Suomen romanityéryhman tavoitteena on lisata ymmarrysta,
keskustelua ja yhteistydta romanivaestdn kanssa. Laajemmassa kuvassa,
tavoitteena on ehkaista syrjintaa seka vahvistaa romanivaestdn osallisuutta
ja yhteiskuntaan kiinnittymista. Naihin tavoitteisiin pyritdan vastaamaan
paitsi yhteista ymmarrysta luomalla, myo6s konkreettisilla toimenpiteilla,
jotka tarkentuvat tyoryhman toiveiden ja mahdollisuuksien pohjalta.

AJANKOHTAISTA PALVELUISSAMME

Aluehallitus
paatti talouden
sopeuttamis-
toimenpiteista

Aluehallitus paatti 27.5.

kokouksessaan Keski-Suomen hyvinvointialueen talouden
sopeuttamistoimenpiteista. Aluehallitus muutti joidenkin palvelujen
mydntamisperusteita vastaamaan muiden hyvinvointialueiden tasoa ja
aloitti yhteistoimintaneuvottelut.



’V" /~ = Muutoksia lasten

1 | ja nuorten

' ' palveluiden
palveluseteleide
n myontamiseen

Lasten ja nuorten neuvonta- ja terapiapalveluiden palvelusetelia ei
mydnneta uusille asiakkaille 1.6.2025 alkaen. Palvelu on tarkoitettu lapsen
tai nuoren kehityksen, vanhemmuuden, parisuhteen seka perheen
tukemiseen seka tilanteisiin, missa tarvitaan perheasiainsovittelua. Lasten
ja nuorten neuropsykiatrisen tuen palvelusetelia ei myénneta uusille
asiakkaille 30.6.2025 alkaen. Palvelu on tarkoitettu lapsille ja alle 19-
vuotiaille nuorille, joilla on neuropsykiatrisen tuen tai oppimisvaikeuksien
lisdarvioinnin ja kuntoutuksen tarvetta. Molempien palvelujen tarvitsijat
ohjataan hyvinvointialueen omiin palveluihin vuoden 2025 loppuun saakka.

Lue lisaa
(R J

Hyvinvointialuee /-
n palveluoppaan
kuntakohtaiset
tulostettavat
versiot on
paivitetty

Hyvinvointialueen palveluoppaan kuntakohtaiset yhteystiedot on paivitetty.
Joka kunnalle on tehty oma, kyseisen kunnan puhelinnumerot ja
yhteystiedot sisaltava opas. Tulostettavat oppaat [oytyvat osoitteesta
hyvaks.fi/palveluopas.

Lue lisaa



https://www.hyvaks.fi/uutiset/aluehallitus-paatti-talouden-sopeuttamistoimenpiteista
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Kesaliite tuo
palveluiden
vhteystiedot
koteihin

Tana kesana ajankohtainen tieto

hyvinvointialueemme palveluista, toiminnasta ja tapahtumista kootaan
painettuun kesaliitteeseen keskisuomalaisten arjen tueksi.
Hyvinvointialueemme kesaliite jaetaan touko-kesakuun vaihteessa
paikallislehtien valissa keskisuomalaisiin koteihin eri puolilla maakuntaa.
Nelisivuinen liite tarjoaa katsauksen hyvinvointialueen ajankohtaisimpiin
asioihin.

Lisaksi kesaliitetta jaetaan hyvinvointialueen terveysasemilla,
sosiaaliasemilla, neuvoloissa, perhekeskuksissa seka ikdantyneiden
paivatoiminnan toimipisteissa seka kuntien toimipisteissa kuten kirjastoissa.
Kesaliite on luettavissa sahkodisessa muodossa hyvinvointialueen
verkkosivuilla.

Lue lisaa

Keski-Suomen
hyvinvointialueel
la jatkossa yksi
vhteinen
potilastieto-
jarjestelma

Yhteinen jarjestelma saatiin kayttdédn, kun myos pohjoisen Keski-Suomen
ammattilaiset siirtyivat 19.5. alkaen kayttdmaan Lifecare-jarjestelmaa.

"Tama on historiallinen muutos, silla Keski-Suomeen saadaan ensimmaista
kertaa yhteinen potilastietojarjestelma. Yhteisen jarjestelman myota
voimme koko hyvinvointialueella siirtya yhtenaisempiin toimintamalleihin
esimerkiksi kirjaamisessa ja raportoinnissa. Muutoksella mahdollisestaan
ajantasaisten potilastietojen ndkyvyys koko hyvinvointialueella"”, kuvaa
avoterveydenhuollon palvelujohtaja Anne Pihl Keski-Suomen
hyvinvointialueelta.
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Lue lisaa

Loydat kaikki uutisemme verkkosivuiltamme.

Seuraava uutiskirje
ilmestyy syyskuussa.

Kiitos yhteistyodstd ja
aurinkoista kesdaa!

Seuraa meita somessa!

Sosiaalisen median kanavissa kerromme Keski-Suomen hyvinvointialueen
ajankohtaisista asioista ja viestimme palveluistamme seka hyvan arjen osa-
alueista.

00000

Voit liittya jarjestdjen uutiskirjeen tilaajaksi tayttamalla seuraavan
lomakkeen ja poistua uutiskirjeen tilaajista laittamalla pyyntéa
sahkdpostiosoitteeseen: viestinta(at)hyvaks.fi

Osoitelahde: Henkilostorekisteri
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