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Keski-Suomen hyvinvointitarjotin

e Mika: Digitaalinen sivusto, joka kokoaa hyvinvointia ja
terveytta edistavia toimintoja ja palveluita yhteen paikkaan

e Kenelle tarkoitettu: Keskisuomalaisille asukkaille ja sote-
ammattilaisille

e Mita loydan: Hyvinvointia ja terveytta edistavaa toimintaa
jarjestdjen, seurakuntien, kuntien ja hyvinvointialueen
tuottamana

e Missa: hyvinvointitarjotin.hyvaks.fi

e Lue lisaa: Keski-Suomen hyvinvointitarjottimelta iloa ja hyvaa oloa
arkeen helposti | Keski-Suomen hyvinvointialue

2 24.4.2025

Jarjestotoimija

Tee toimintanne nakyvaksi.

Keski-Suomen hyvinvointitarjottimelta
alueemme asukkaat loytavat
toimintanne pariin.

Keski-Suomen.
Hgvinvoinﬁ’mgo’fin

hgvinvoin*iiajo*in.h‘\jvaks.‘fi
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https://hyvinvointitarjotin.hyvaks.fi/
https://www.hyvaks.fi/uutiset/keski-suomen-hyvinvointitarjottimelta-iloa-ja-hyvaa-oloa-arkeen-helposti
https://www.hyvaks.fi/uutiset/keski-suomen-hyvinvointitarjottimelta-iloa-ja-hyvaa-oloa-arkeen-helposti

Hyvinvointitarjottimen kayttoohjeet

Hyvinvointitarjottimen kayttoohjeet on julkaistu! Jarjestotoimija

» Ohjeet hyte-toiminnantarjoajille Anna palautetta tarjottimesta.

: . . L . Keski-Suomen hyvinvointitarjotin,
» Perustiedot tarjottimesta ja toimintailmoitusten Roidu-kysely

asettumisesta tarjottimen eri teemojen alle

« Keski-Suomen hyvinvointitarjottimen kayttéohjeet

i ; . . Keski-Suomen
Ohjeet loydettavissa Hgvi nvointita 1j otin

o Hyvaks.fi -verkkosivuilta -> Kumppaneille -> Jarjestoille T :
wvinvointitarjotin.hyvaks fi
o Hyvinvointitarjottimen footerista (alareunasta) -> Toiminnantarjogjille
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https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/kumppaneille/jarjestoille/keski-suomen-hyvinvointitarjotin
https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/kumppaneille/jarjestoille/keski-suomen-hyvinvointitarjotin
https://my.roidu.com/a/hHFJTqRPQXQv3PCY
https://my.roidu.com/a/hHFJTqRPQXQv3PCY

Hyvinvointitarjottimen julkaisukampanja

Kannustetaan yhdessa Voitte olla mukana kampanjassa teille itsellenne parhaiten
keskisuomalaisia oman hyvinvointinsa sopivalla tavalla:
Ja terveytensa edistamiseen! o Jakamalla Keski-Suomen hyvinvointialueen sometileilta tehtyja

kampanjajulkaisuja omalla saatteella tai ilman.

o Julkaisemalla kampanjan materiaaleja sellaisenaan omilta

tileiltanne.

aClufell T S U LU S e Julkaisemalla kampanjan materiaaleja omilla tileillanne itse

ieahcte tekemillanne saatteilla.
Sanni Saarelainen, o Kertomalla hyvinvointitarjottimesta omille verkostoillenne,
viestinnan asiantuntija asiakkaillenne ja yhteistyokumppaneillenne.

sanni.saarelainen@hyvaks fi

f) YouTube-video: Keski-Suomen hyvinvointitarjotin
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https://youtu.be/pBXplrpcs9s?feature=shared

Kesakampanja hyvinvointitarjottimella

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden kampanja

5

Loyda maksutonta tekemista
Keski-Suomen hyvinvointitarjottimelta!

Tavoite: Tuetaan lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvointia ja lisataan tietoisuutta eri toimijoiden
tarjoamista hyte-toiminnoista ja palveluista

Ajankohta: Toukokuu - heinakuu

Kanavat: Keski-Suomen hyvinvointitarjotin,
perhekeskukset, some-mainonta, koulut, kunnat, Keski-
Suomen nuorisotyd, toimipisteiden infonaytot

24.4.2025

Jarjestotoimija

Hyodyntakaa

nakyvyys.

Kuvatkaa lapsille, nuorille ja
lapsiperheille sopiva toimintanne

Lahella.fi -palveluun tai Keski-Suomi
Events -tapahtumakalenteriin.

Heski-Suomen.
Hgvinvoinﬁ’mgo’fin

hyvinvoin*i{agoiin.hyvaks.fi
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Lahella.fi -tyopajat

Ilmoittaudu mukaan!

@ Ishells fi
Lahella.fi-tyopaja

Lahella.fi ja Keski-Suomen

@ 1shells fi
Lahella.fi-tyopaja

Lahella.fi ja Keski-Suomen

hyvinvointitarjotin tutuksi hyvinvointitarjotin tutuksi

Keuruu

29.4.2025 klo 13.00-15.00,
Keuruun paakirjasto,
Pitajantuvantie 5

Joutsa

14.5.2025 klo 17.00-19.00,
Hyvinvointitupa,

Jousitie 40

Tyopajassa saat parhaat vinkit N
oman hyvinvointia ja terveytta Tule mukaan kehittamaan oman hyvinvointia ja terveytta

edistavan toimintanne jarjestosi nakyvyyttal edistavan toimintanne
kuvaamiseen. EI5E A kuvaamiseen.

Tydpajassa saat parhaat vinkit Tule mukaan kehittimaan jarjestosi
nakyvyyttal

Voit ilmoittautua myds sahkdpostilla

Vheistydssa johanna.pajunen@joutsa.fi

Yhteistyossa

KESKI- KESKI-
SUOMEN SUOMEN
HYVINVOINTI- HYVINVOINTI-
ALUE KYT ALUE

Yhteistyossa Keski-Suomen Yhteisojen Tuki ry:n kanssa.
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Keski-Suomen

Mista sind saat hyvinvointitarjotin
arkeesiiloa ja

hyvaa oloa?

Tutustu ja
loyda itsellesi
sopivat tavat
voida hyvin




Haluatko kuulla lisaa?

Ota yhteytta:

Ulla Lahti - 040 3556976
Sanna Huovila - 040 1848747
Elina Lahtinen - 040 3518672

etunimi.sukunimi@hyvaks.fi
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