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Rikosuhripaivystys p. 116 006, ma-pe klo 9-20
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Seksuaalivakivalta

Seksuaalivakivalta on seksuaalisten
tekojen kohteeksi joutumista ilman

suostumusta eli vapaaehtoisuuden
ilmaisu puuttuu. Seksuaalivakivaltaa

on kaikki sellainen toiminta, jonka uhri

kokee loukkaavan seksuaalista
itsemaaraamisoikeutta ja
koskemattomuutta. Seksia voidaan
pitaa suostumuksellisena, mikali
kaikki osapuolet ovat ilmaisseet
suostumuksensa. Kuka tahansa voi
joutua seksuaalivakivallan kohteeksi.
Seksuaalivakivalta ei koskaan ole
D uhrin syy.
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Seksuaalivakivallan tekija
\ - voi olla tuttu tai tuntematon,
f samaa tai eri sukupuolta

Myéds Llahisuhdevakivalta voi

i | sisaltaa seksuaalista

j g vakivaltaa.
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N Seksuaalivakivallassa ei -
% valttamatta ilmene fyysista

vakivaltaa tai fyysisia vammoja.
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Seksuaalivakivalta rikkoo uhrin
turvallisuuden ja luottamuksen

tunnetta.

Seri-tukikeskukset

Seri-tukikeskukset ovat THL:n
koordinoimia maksuttomia
tutkimus- ja hoitoyksikaita, joihin
seksuaalivakivaltaa kokenut voi
hakeutua kuukauden sisalla
tapahtuneesta matalalla
kynnyksella. Mita nopeammin uhri
paasee avun ja hoidon piiriin, sita
nopeammin toipuminen voi alkaa.

Seri-tukikeskuksesta
seksuaalivakivallan uhri saa
tarvittavan avun yhden oven
periaatteella. Rikosilmoituksen
tekemista ei vaadita 18-vuotta
tayttaneilta, mutta sita suositellaan.

Sairaala Novan
Seri-tukikeskukseen voi
saapua ilman lahetetta

ja halutessaan

tukihenkildon kanssa.

Palvelut
Seri-tukikeskuksessa

Palvelut on tarkoitettu kaikille yli 16-
vuotiaille sukupuolesta riippumatta.
Palvelut kattavat laaketieteellisen
hoidon, oikeusladketieteellisen
tutkimuksen, psykososiaalisen tuen
[&hipaivista selviytymiseen ja
traumaattisesta kokemuksesta
toipumiseen seka ohjauksen jatkohoidon
piiriin. Hoitosuunnitelma tehdaan
yksiléllisesti.

Seri-tukikeskukseen voi hakeutua
ympari vuorokauden. Tukikeskuksessa
uhria auttavat laakari ja katilo seka
tarvittaessa esimerkiksi psykologi,
kriisityontekija, seksuaalineuvoja ja
sosiaalityontekija.

Seri-tukikeskukseen voi olla yhteydessa
myos, mikali kaipaa vain neuvontaa ja
ohjausta. Asiantuntijamme auttavat.
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