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Sydan sykkimaan-tapahtumat senioreille

Pihtipudas kevat 2024

Tapahtumat jarjestetaan yhteistyossa Pihtiputaan Sydanyhdistys ry:n
kanssa.

Ohjelmassa terveysmittauksia, ravitsemusasiaa, jumppaa, yllatysvie-
ras seka Pihtiputaan Sydanyhdistyksen tarjoamat kahvit.

12.4. Alvajarvi klo 12-14
Alvajarven elaketalo, Kokkoranta 9

16.4. Pihtipudas klo 12-14
Sopukan ruokasali, Kisatie 1

26.4. Elamajarvi klo 12-14
Mantypirtti, Elamajarventie 339
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