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Perhekeskus palvelee sinua ja
perhettäsi kaikissa elämäntilanteissa

Palveluita järjestävät yhdessä hyvinvointialue, kunnat,
seurakunnat ja järjestöt. Perhekeskuksia on eri puolilla
Keski-Suomea.

• Kun haluat tavata muita perheitä tai saada 
vertaistukea muilta vanhemmilta.
• Kun tarvitset tietoa ja tukea lapsesi tai nuoresi 

kasvuun, kasvatukseen tai omaan vanhemmuuteen.
• Jos lapsellasi on pulmia tai olet huolissasi hänen 
mielialastaan tai käyttäytymisestään.
• Apua koko perheen hyvinvointiin erilaisissa 
elämäntilanteissa, tukea myös parisuhteeseen.

Tule käymään, ota yhteyttä tai asioi sähköisesti

www.hyvaks.fi/perhekeskus
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