
Lapsiperheiden kotipalvelu

ja varhaisen tuen perhetyö

tukevat vanhemmuutta 
ja lapsiperheitä arjen 
haasteellisissa tilanteissa



Lapsiperheiden kotipalvelu

Lapsiperheiden kotipalvelu on apua 
kodin arjen tehtävissä. Se on esimer-
kiksi kodinhoitoa, lastenhoitoa tai tukea 
vanhemmuuteen. Perheesi itsenäinen 
selviytyminen vahvistuu, kun teemme 
asioita yhdessä. 

Lapsiperheiden kotipalvelu on suun-
nitelmallista, tavoitteellista ja määrä-
aikaista apua perheesi yksilölliseen 
palvelutarpeeseen. Perheen tulot vai-
kuttavat kotipalvelun maksun määrään. 

Kotipalvelu ei korvaa varhaiskasvatus-
ta, eikä sitä voida myöntää vanhemman 
työssäkäynnin tai opiskelun ajaksi.

www.hyvaks.fi/lapsiperheet/kotipalveluperhetyo

Varhaisen tuen perhetyö

• Pohditko kasvatusasioita tai 
vanhemmuutta? 

• Tuntuuko arki ylivoimaiselta? 
• Hämmentääkö odotus? 
• Takkuaako parisuhde? 
• Valvottaako vauva? 
• Koukuttaako some? 

Varhaisen tuen perhetyö tarjoaa 
ohjausta, tukea ja keskusteluapua. 
Yhdessä perheesi kanssa mietim-
me sopivia toimintatapoja ja ratkai-
suja arjen haasteisiin. Aiheina voivat 
olla esimerkiksi lasten kasvatus, 
vanhemmuus, parisuhde tai oma 
jaksaminen. Varhaisen tuen perhe-
työ on maksutonta.

www.hyvaks.fi/lapsiperheet/kotipalveluperhetyo

https://www.hyvaks.fi/asiointi/lapsiperheiden-kotipalvelun-ja-varhaisen-perhetyon-yhteystiedot
https://www.hyvaks.fi/asiointi/lapsiperheiden-kotipalvelun-ja-varhaisen-perhetyon-yhteystiedot


Ota yhteyttä oman alueesi 
palvelunumeroon

Kannonkoski, Karstula, Kinnula, 
Kivijärvi, Kyyjärvi, Pihtipudas, 
Saarijärvi, Viitasaari, Äänekoski 
p. 014 266 3070 

Hankasalmi, Jämsä, Laukaa, Petäjävesi 
p. 014 266 3071 

Joutsa, Keuruu, Konnevesi, Luhanka, 
Multia, Toivakka, Uurainen 
p. 014 266 3072 

Jyväskylä, Muurame 
p. 014 266 3501

Puhelinaika on maanantaista torstaihin kello 8–14

www.hyvaks.fi 
#hyvaks 
#hyväarkikaikille

https://www.hyvaks.fi/
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