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OLET TERVETULLUT PÄIHDELÄÄKETIETEEN OSASTOLLE 
 
Osasto on 15-paikkainen, naisia ja miehiä palveleva huume-, alkoholi- ja 
sekakäyttökierteen katkaisemiseen sekä opioidiriippuvaisten vieroitus- ja 
korvaushoidon aloittamiseen ja arviointiin tarkoitettu hoitoyksikkö. 
 
Hoidon toteutuksesta vastaa moniammatillinen työryhmä, johon kuuluu lääkäri 
(päihdelääketieteen erityispätevyys), hoitajia, sairaanhoitajia ja 
sosiaalityöntekijä. Hoidon aikana sinulle laaditaan jatkohoidon tarpeen arviointi 
ja järjestetään tarvittaessa verkostokokous. 
 
Osastolla on käytössä viikko-ohjelma, joka sisältää mm. omahoitajakeskusteluja 
ja yhteisvastuullista osaston viihtyvyydestä huolehtimista sekä erilaisia ryhmiä. 
 
 
Osastolle tullessasi tarvitset: 
 

- Lääkärin määräämät reseptit ja lääkkeet. 
- Osastolla ollaan omissa vaatteissa. Ota mukaan vain välttämättömät 

osaston vähäisten säilytystilojen vuoksi. Osastolla on 
pyykinpesumahdollisuus. 

- Jos tupakoit, avaamattomat tupakka-askit, sätkätopat ja 
nikotiinipussirasiat. 

- Mahdolliset tarvehankinnat (tupakka- ja nikotiinikorvaustuotteet, 
makeiset, hygieniatuotteet) hoidetaan osaston kauppapäivinä 
(maanantaisin ja torstaisin). Varaathan mukaasi 
rahaa/pankkiautomaattikortin mahdollisia ostoksia varten. 

- Nuuskaa tai sähkötupakkaa ei saa tuoda osastolle. 
- Osastolle tullessa ei voi tuoda makeisia, limsaa tai muutakaan syötävää 

tai juotavaa. 
- Osastojakson aikana läheistesi on mahdollista tuoda sinulle vaatteita, 

tupakkaa, rahaa, nikotiinipusseja, kuulokkeet, laturit, silmälasit ja hiiren  – 
ei muita tuotteita. 

 
 
Osastolla ei ole vierailumahdollisuutta. 
 
 
Toivomme sinun tutustuvan osastomme hoitosopimukseen ja sääntöihin ennen 
osastolle tuloa. 
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