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Kahvia ja kohtaamisia 

Keuruu kevät 2024 

Kerran kuussa perjantaisin klo 13–15.  
Kulttuuritalo Kimara (Koulutie 3, Keuruu). 

 

26.1.  Seniorin hyvinvointineuvolan ja sähköisten palveluiden esittely 

23.2.  Kokemuksia lähetystyöstä 
Seniorin hyvinvointineuvolan vastaanotto klo 14–15 

22.3.  Martat 125 vuotta, tietoisku ikääntyneen ravitsemuksesta 
Seniorin hyvinvointineuvolan vastaanotto klo 14–15 

26.4.  Luonnon hyvinvointivaikutukset ikääntyneille 
Seniorin hyvinvointineuvolan vastaanotto klo 14–15 

24.5.  Muistelua ja yhteislaulua Himmaan kodalla Riihossa 
Matkalantie 159, Riiho 

 


