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Henkilökohtaisen avun keskus tukenasi 
Keski-Suomen hyvinvointialueen henkilökohtaisen avun keskus eli Havu-keskus neuvoo 
ja ohjaa henkilökohtaisen avustajan työnantajamallin mukaan toimivia työnantajia ja 
heidän työntekijöitään koko Keski-Suomessa. 
 

 
 
 

• Opastusta, neuvontaa ja tukea työnantajina toimiville vammaisille henkilöille 

• Avustajien välitystä työnantajille lyhyt- ja pitkäaikaisiin työsuhteisiin 

• Ohjausta ja neuvontaa henkilökohtaisille avustajille 

• Tiedottamista, koulutusta ja vertaistukitoimintaa 

 

 

 

 

 

 

Henkilökohtainen apu on vaikeavammaisen henkilön välttämätöntä 
avustamista kotona ja kodin ulkopuolella. 

 
Henkilökohtaisen avustajan työnantajana toimii avustajaa tarvitseva henkilö 

tai hänen edunvalvojansa. 

Havu-keskuksen palvelut Keski-Suomen alueella: 
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Työnantaja, 

ota yhteyttä, kun tarvitset avustajaa tai neuvoa työnantajuuteen. 
 

Avustajaksi haluava, 

ilmoittaudu avustajavälitykseen. 
 

 

www.hyvaks.fi/havu-keskus 

• Lomakkeita 

 www.assistentti.info 

• Oppaita työnantajille ja avustajille, lakineuvontaa  

www.heta-liitto.fi 

• Työnantajan mahdollisuus liittyä jäseneksi 

• Henkilökohtaisia avustajia koskeva työehtosopimus 

Yhteystiedot 

Henkilökohtaisen avun keskus, Keski-Suomen hyvinvointialue 

Verkkosivut: www.hyvaks.fi/havu-keskus 
Sähköpostiosoite: havu.keskus@hyvaks.fi 
Puhelinnumero: 014 266 3906. Arkisin kello 9–11 ja kello 13–14. Soittoaikojen 
ulkopuolella voit halutessasi jättää viestin vastaajaan. 
 
Käynti-/postiosoite:  
Henkilökohtaisen avun keskus / Vammaispalvelut 
Keski-Suomen hyvinvointialue 
Ylistönmäentie 33 C 
40500 Jyväskylä 

Kotikäynnit ja henkilökohtaiset tapaamiset ajanvarauksella. 

Lisätietoja: 


